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Nazov a adresa $§koly

Sukromné stredna Sportova Skola, M. C.
Sklodowskej 1, 851 04 Bratislava - Petrzalka

Nizov SVP

Statny vzdelavaci program pre stredné $portové $koly,
skupinu odborov vzdelavania 74 Telesna kultara a Sport
(Cast’ B) — Uplné stredné vSeobecné vzdelavanie

Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky dia 30. novembra 2018 pod ¢islom
2018/1465:37-10E0 s uéinnostou od 1. septembra 2019
zacinajuc prvym ro¢nikom.

N4zov SKVP

Vzdelany $portovec = Uspesny $portovec

Nazov Studijného odboru/-ov

Sportové gymnazium

Kéd Studijného odboru

7451 J 00 — Sportové gymnazium

Uroven SKKR

4

Vseobecnovzdelavacia kvalifikacia

vysvedcenie o maturitnej skuske

Stupen vzdelania

uplné stredné vSeobecné vzdelanie

Dizka $tudia 4 roky

Vzdelavacia cesta formalne vzdelavanie

Forma $tudia denna

Druh $koly sukromna

Vyucdovaci jazyk Statny slovensky jazyk

Datum schvalenia SkKVP 30. augusta 2023

Platnost’ SkVP 1. septembra 2023, zacinajtc 1. ro¢nikom
Zriad’ovatel’ Skoly:

SportSkola s.r.o.,
Viedenska cesta 257/1869
851 01 Bratislava

Bratislava 30. augusta 2023

PaedDr. Mgr. Silvia Jakabova, PhD.
riaditel’ka Skoly
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1.1 Kontakty pre komunikaciu so Skolou

Meno Funkcia Telefonne ¢islo E-mail

PaedDr. Mgr. Silvia

Jakabova, PhD. Riaditel’ka 0917 377 377 [silvia.jakabova@sportskola.sk

Ing. Jarmila Kleinovd|  Zastupkyna

Brnkova riaditeTky 0918 148 967 [jarmilakleinova@gmail.com

PaedDr. Ing. Livia Zastupkyna pre

Kunst Krizovs, PhD. iport 0911 866 033 [livia.krizova@gmail.com

PaedDr. Martina

Duffekova Tajomnicka 0904 043 031 (tajomnik@sportskola.sk

Webova stranka Skoly: www.sportskola.sk

Skolsky vzdelavaci program bol vypracovany v stlade so zikonom &. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov a v stlade so Statnym vzdelavacim programom pre stredné $portové skoly
pre skupinu odborov vzdelavania 74 TELESNA KULTURA A SPORT.
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1.2 Zaznamy o platnosti a revidovani $§kolského vzdelavacieho programu

Platnost’ Revidovane
SkVP SkVP Zaznam o inovacii, zmenach a pod.
Datum Datum
1.9. 2023 Vydanie skolského vzdelavacieho programu
1.9 2024 Uprava obsahu podla platnej legislativy

Zlucenie predmetu TAD s predmetom ZSP

Doplnenie kap. 4.5 Distan¢né vzdelavanie

Uprava §truktury SkVP

28.8.2025 Uprava obsahu podla platnej legislativy

Doplnenie atuprava ucebnych planov od 8k. roku
2025/2026 pre Studijny odbor Sportové gymnazium
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Uvod

Skolsky vzdelavaci program Sukromnej strednej Sportovej Skoly je zakladnym
pedagogickym dokumentom skoly a je vypracovany v stulade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (8kolsky zakon) a so Statnym vzdeldvacim programom pre stredné

Sportové Skoly, skupinu odborov vzdeldvania 74 Telesna kultura a Sport, uc¢innym od 1.
septembra 2025.

SkVP predstavuje druhi Groven dvojuroviiového modelu vzdelavania. Respektuje
zavazny obsah Statneho vzdeldvacieho programu a zaroven umoznuje Skole uplatnit’ vliastnu
profilaciu, hodnoty a strategické zameranie v podmienkach sikromnej vzdelavacej institucie.
Sukromna stredna Sportova skola poskytuje tplné stredné vseobecné vzdelanie a tipIné stredné
odborné vzdelanie v skupine odborov 74 Telesna kulttra a Sport.

Sukromné stredna $portova skola sa profiluje ako vzdelavacia institicia zamerana na
systematicku pripravu ziakov v oblasti vykonnostného a vrcholového Sportu v kombinécii s
kvalitnym vSeobecnym a odbornym vzdeldvanim.

Skola vytvara podmienky pre:
— rozvoj Sportovej vykonnosti na urovni umoziujucej reprezenticiu na narodnej a
medzinarodnej Grovni,
— pripravu reprezentantov Slovenskej republiky v jednotlivych Sportovych odvetviach,
— zapdjanie ziakov do medzinarodnych projektov, stitazi a mobilit,
— spoluprécu so zahraniénymi partnermi v oblasti $portovej pripravy a vzdelavania,
- rozvoj odbornych kompetencii v oblasti ekonomiky Sportu a Sportového manazmentu.

Skola vytvara flexibilné a inovativne vzdelavacie prostredie, ktoré umoziuje:
— individualny pristup k Ziakom,
— prepojenie vzdelavania so Sportovou praxou,
— uzku spolupracu so Sportovymi klubmi, zvdzmi a odbornymi partnermi,
— rychlu reakciu na potreby Sportovej praxe a trhu prace.
Skola je otvorenym vzdelavacim prostredim, ktoré podporuje zodpovednost’,
profesionalitu, vykonnost’ a etické spravanie v $porte aj mimo neho.

Zakladnou filozofiou $koly je podpora principu dualnej kariéry $portovca. Skola vytvara
podmienky na harmonické prepojenie Sportovej pripravy so vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim tak, aby Ziak:
rozvijal svoju $portova vykonnost,
ziskal kvalitné vzdelanie,
bol pripraveny na vysokoskolské studium alebo vstup na trh prace,
bol schopny uplatnit’ sa aj po ukonceni aktivnej Sportovej kariéry.

Vzdelavanie smeruje k rozvoju osobnosti ziaka ako:
- samostatného a zodpovedného jednotlivca,
- Sportovca reSpektujuceho principy fair play,
- odbornika pripraveného na vykon povolania v oblasti Sportu,
— aktivneho ob¢ana demokratickej spolocnosti.
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Poslanim Sportovej Skoly je nielen odovzdavat’ ziakom teoretické vedomosti, zru¢nosti
podporovat’ fyzicky rozvoj ziakov a ich Sportové talenty, ale zaroven kultivovat’ ich
charakterové vlastnosti, ako st vytrvalost, Cestnost’, respekt k druhym a zodpovednost.
Prostrednictvom Sportovych aktivit $kola vytvara prostredie, kde sa rozvija timova spolupréca,
sebaticta a schopnost’ spravodlivo sut'azit. Vychovava mladych l'udi, ktori st pripraveni obstat’
nielen na Sportovom poli, ale aj v Zivote, priCom si zachovavaju tctu k tradiciam, reSpektuju
pravidla a dokazu byt oporou pre svoju komunitu.

SkVP je otvoreny dokument, ktory sa pravidelne aktualizuje v stlade s legislativnymi
zmenami, vyvojom Sportovej praxe a strategickym smerovanim Skoly.
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2. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

2.1 Profilacia Skoly

Stkromna stredna Sportova Skola je moderna vzdelavacia institicia, ktorej poslanim je
vytvarat optimalne podmienky pre harmonicky rozvoj Zziakov so Sportovym nadanim.
Zameriavame sa na prepojenie kvalitného vSeobecného vzdeldavania s odbornou Sportovou
pripravou tak, aby Ziaci Gispesne rastli v oblasti vzdelania, Sportového vykonu aj osobnostného
rozvoja. Nasou ambiciou je poskytovat’ vzdelanie, ktoré umozni ziakom dlhodobo rozvijat
Sportovy potencidl, dosahovat’ vysoku Sportovu vykonnost, a zarovein budovat’ pevné zaklady
pre d’alsie $tadium ¢&i profesionalnu kariéru. Skola vytvara bezpeéné, motivujice a partnerské
prostredie, v ktorom sa spaja akademicka naro¢nost’, Sportova disciplina a hodnoty fair-play.

2.2 Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Vseobecné ciele vzdelavania predstavuju ramec pre konkretizované predmetové ciele
a ciele prierezovych tém. ktoré chceme vzdelavanim v nasej $kole napiiat’. Ciele a poslanie
vychovy avzdelavania pre S$tudijny odbor Sportové gymnazium vychadzaju z cielov
stanovenych v Zakone o vychove avzdelavani (Skolsky zakon) aozmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a Statnom vzdelavacom programe pre stredné
Sportové Skoly.
Vramci SVP st vieobecné ciele vychovy avzdelavania vymedzené pre stredné
vSeobecné vzdelanie v strednych Sportovych Skolach nasledovne:
e poskytnut’ Ziakom vSeobecny vzdelanostny zéklad vychadzajuci zo systematického a
vyvazeného vyberu informacii a poznatkov z vedeckého a kulturneho dedicstva;
e prehibit’ u ziakov abstraktné a logické myslenie s dorazom na pochopenie kauzalnych,
funkénych a vyvinovych vztahov medzi javmi a procesmi;
e naucit’ ziakov samostatne rieSit’ problémy, tlohy, realizovat’ skimanie a vyvodzovat’
logicke zavery;
e viest Ziakov ku kritickému mysleniu s uplatnenim mnohostranného pohl'adu pri rieSeni
uloh;
e naucit’ ziakov zarad’ovat’ ziskané informacie/poznatky do zmysluplného kontextu
Zivotnej praxe;
e poskytnut’” Ziakom moZnosti pre optimalny vyber d’alSieho vzdeldvania/pracovného
zaradenia podl’a ich schopnosti a zaujmov a tieZ potrieb spolo¢nosti,
e prehibit u Ziakov socialne kompetencie, osobitne schopnost’ kultivovane komunikovat’,
racionalne argumentovat’ a efektivne spolupracovat’ v réznych skupinéch;
e posilnit’ u ziakov pristup respektujici 'udské prava a zodpovednt ticast’ v demokraticke;j
spoloc¢nosti;
e nasmerovat Ziakov na uprednostiovanie zivotného S$tylu, ktory reSpektuje zdravie,
dusevnt rovnovahu a pohodu;
e motivovat Ziakov k tomu, aby sa zaujimali o svet a 'udi okolo seba, aby boli aktivni pri
ochrane l'udskych a kultirnych hodnét, zivotného prostredia a Zivota na Zemi.
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viest' ziakov k tomu, aby si uvedomili globalnu previazanost’ udalosti, vyvoja i
problémov na miestnej, regionalnej, narodnej i svetovej urovni.

Dalsie ciele vychovy a vzdelavania:

poskytnut’ ziakom vSeobecny a odborny vzdelanostny zaklad vychadzajici zo
systematického a vyvazeného vyberu poznatkov z oblasti prirodnych, spolo¢enskych a
Sportovych vied;

rozvijat’ u ziakov schopnost’ kritického myslenia, samostatného tisudku a objektivneho
hodnotenia informacii vratane digitalneho prostredia;

systematicky rozvijat komunika¢né kompetencie v Stditnom jazyku, materinskom
jazyku a minimalne v dvoch cudzich jazykoch s dorazom na ich praktické vyuzitie;
rozvijat’ matematickl, finan¢nl a digitdlnu gramotnost’ ako nevyhnutny predpoklad
uspesného uplatnenia sa v spolo¢nosti a v Sporte;

viest’ ziakov k efektivnemu vyuzivaniu informaéno-komunikaénych technologii vo
vzdeldvani, Sportovej priprave a osobnom rozvoji;

podporovat’ schopnost’ ziakov samostatne identifikovat’ problémy, analyzovat’ ich a
navrhovat’ rieSenia v rdznych zivotnych situaciach;

rozvijat’ schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky do praktickych ¢innosti a readlneho
zivota;

podporovat’ u ziakov podnikavost, iniciativnost a zodpovednost za vlastné
rozhodnutia;

viest' ziakov k uvedomeniu si vyznamu celozivotného vzdelavania ako zakladnej
podmienky profesijného a osobnostného rastu;

rozvijat socidlne kompetencie, najmid schopnost’ kultivovane komunikovat,
argumentovat’, spolupracovat’ v time a reSpektovat’ odlisné nazory;

upeviovat’ Gctu k P'udskym pravam, demokratickym principom, pravnemu vedomiu a
zasadam rovnosti;

viest ziakov k reSpektovaniu kultirnych, narodnych a regionalnych tradicii a k
budovaniu pozitivneho vzt'ahu k Slovenskej republike;

podporovat’ environmentalne uvedomelé spravanie a zodpovedny pristup k ochrane
zivotného prostredia;

viest’ Ziakov k zdravému zivotnému $tylu, k starostlivosti o telesné aj duSevné zdravie
a k prevencii civilizacnych ochoreni;

formovat’ osobnost’ Ziaka v duchu vytrvalosti, discipliny, cielavedomosti, sebaregulacie
a schopnosti zvladat’ zat'az;

rozvijat u ziakov hodnoty fair-play, Cestnosti a reSpektu ako zakladné principy Sportove;j
i osobnej integrity;

pripravovat’ ziakov na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu tolerancie,
porozumenia a vzajomnej Ucty;

vytvarat podmienky pre individudlny rozvoj talentovanych ziakov a podporovat’ ich
profilaciu podl’a ich Sportového a Studijného zamerania;

zabezpecit’ harmonické prepojenie narokov vzdeldvania a Sportovej pripravy tak, aby
boli respektované individudlne potreby Ziakov;
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e motivovat Zziakov k reprezentacii Skoly a Slovenskej republiky na narodnej i
medzinarodnej arovni.

Studijny odbor $portové gymnazium na nasej $kole poskytuje ziakom so §portovym
nadanim komplexné vSeobecné vzdelanie a zéaroven vytvara SpiCkové podmienky pre
systematicku Sportovu pripravu v zvolenom Sportovom odvetvi. Popri vS§eobecnovzdelavacich
predmetoch ziskavaji ziaci odborné poznatky a zrucnosti potrebné pre vykon povolania v
oblasti Sportu, vratane kompetencii umoziujucich posobit’ po ukonceni Studia alebo Sportove;j
kariéry ako tréneri.

Ako sukromna stredné Sportova skola kladieme doraz na individualny pristup, moderné
vzdeldvacie postupy a nadStandardné podmienky na Sportovu pripravu. Absolventov
pripravujeme nielen na profesionalnu Sportova drahu, ale aj na uspesné pokraCovanie vo
vysokoskolskom $tudiu a celozivotné vzdelavanie v oblasti Sportu.

Vseobecné ciele vzdelavania tvoria rdmec pre rozpracovanie predmetovych cielov,
prierezovych tém a kompetencii, ktoré maju ziaci postupne rozvijat’ pocas celého Studia.

Hlavnym ciel'om naSej Skoly je poskytovat’ také vedomosti, zru¢nosti a osobnostné
predpoklady, ktoré vytvaraja pevnu zakladiiu pre d’alSie uspesné stadium, profesijny zivot i
Sportovll kariéru. Usilujeme sa o to, aby naSi Ziaci boli pripraveni aktivne sa uplatnit’ v
spolo¢nosti, zmysluplne tvorit svoj osobny aj rodinny zivot a reprezentovat hodnoty
moderného Sportovca — disciplinu, integritu, férovost’ a vytrvalost'.

V oblasti vzdelavania kladieme déraz na nasledujuce ciele:

o zabezpeGit  dosahovanie  vzdeldvacich  $tandardov  SVP  vo  vietkych
vSeobecnovzdelavacich predmetoch;

e systematicky rozvijat’ CitateI'skli, matematickq, finan¢nu a digitalnu gramotnost’;

e pripravit’ Ziakov na GspeSné zvladnutie maturitnej skusky;

e rozvijat’ schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky v praktickych situaciach (projekty,
prezentacie, pripadové studie);

e skvalitnit’ jazykovu pripravu tak, aby Ziak dokazal komunikovat’ minimalne v dvoch

cudzich jazykoch;

e viest Ziakov k praci s odbornymi textami, k analyze udajov a kritickému hodnoteniu
informacif;

e vyuzivat' digitalne technoldgie vo vyucovani (elektronické zdroje, prezentacie, online
nastroje);

e podporovat’ medzipredmetové vztahy a projektové vyucovanie;

e umoznit’ individudlny Studijny plan Ziakom s mimoriadnou Sportovou zat'aZou;

e pripravovat Ziakov na ziskanie kvalifikacie tréner II. stupfia v rdmci odbornych
predmetov.

V oblasti vychovy kladieme dbraz na nasledujuce ciele:
e viest ziakov k dodrZiavaniu principov fair-play v Sporte aj v beznom zivote;
e rozvijat zodpovednost’, disciplinu a cielavedomost’;
e podporovat’ schopnost’ zvladat stres a zat'azové situécie;
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formovat tictu k I'udskym pravam, demokratickym hodnotam a pravnemu vedomiu;
predchadzat’ vSetkym formam Sikanovania, diskriminacie a rizikového spravania;
viest’ ziakov k zdravému Zivotnému §tylu, spravnej vyzive a psychohygiene;
rozvijat’ kultivovany jazykovy prejav a spolocenské spravanie;

podporovat’ schopnost’ timovej spoluprace a reSpektovania autorit;

viest’ ziakov k reprezentacii Skoly a Slovenskej republiky dostojnym spdsobom.

V oblasti zaujmového vzdelavania kladieme doraz na nasledujuce ciele:

umoznit’ ziakom rozvijat’ talent a zdujmy nad rdmec povinného vyucovania;

rozsirit’ ponuku zadujmovych ttvarov podl'a potrieb a zdujmov ziakov;

podporovat’ zapdjanie ziakov do vedomostnych, jazykovych a Sportovych sutazi;
vytvarat podmienky pre organizovanie workshopov, besied a stretnuti s odbornikmi z
praxe;

vyuzivat’ zaujmové vzdelavanie ako nastroj prevencie socialno-patologickych javov;
rozvijat’ dobrovol'nicke aktivity a komunitnti angazovanost’ ziakov.

V oblasti $portovej pripravy kladieme déoraz na nasledujiice ciele:

systematicky zvySovat' Sportovu vykonnost' Zziakov na zdklade individualnych
tréningovych planov;

pripravovat talentovanych Sportovcov na reprezentaciu SR;

vyuzivat moderné tréningové metody a vedecké poznatky v oblasti Sportovej pripravy;
zabezpeCovat' odbornil starostlivost (regeneracia, fyzioterapia, psychologicka
podpora);

viest’ ziakov k profesiondlnemu pristupu k Sportovej kariére;

podporovat’ prevenciu Urazov a zasady bezpecnosti pri tréningu;

rozvijat’ mentalnu odolnost’ a schopnost’ zvladat’ sut'azny tlak;

pripravovat’ zZiakov na plynuly prechod do trénerskej alebo inej Sportovej profesie.

Pre dosiahnutie stanovenych ciel'ov v uvedenych jednotlivych oblastiach je nutné aby Skola
realizovala nasledujlce strategické ciele:

systematicky zvySovat kvalitu vychovno-vzdeldvacieho procesu prostrednictvom
pravidelného hodnotenia vysledkov vzdelavania a Sportovej pripravy;

vytvorit’ funkény systém vnutorného hodnotenia kvality Skoly a jeho pravidelnej
aktualizacie;

zabezpec€it' stlad Skolského vzdeldvacieho programu s aktudlnou legislativou a
poziadavkami praxe;

budovat’ znacku sukromnej Sportovej Skoly ako modernej, kvalitnej a inovativnej
vzdelavacej institlcie;

podporovat’ zavadzanie inovativnych metdd vyucovania a modernych didaktickych
pristupov;

systematicky implementovat’ digitalne technologie do vyu€ovania, Sportovej pripravy a
riadenia Skoly;



@ Sukromna stredna Sportova skola, M.C.Sklodowskej 1
) Skolsky vzdeldvaci program — Sportové gymnazium

e rozvijat medzipredmetova spolupracu a projektové vyucovanie;

e vytvarat podmienky na zosuladenie narokov vzdelavania a Sportovej pripravy;

e budovat systém pripravy talentovanych Sportovcov smerujuci k reprezentacii
Slovenskej republiky;

e zabezpeCit individudlny pristup k Sportovcom prostrednictvom individualnych
tréningovych planov;

e zavadzat moderné metody diagnostiky, monitorovania a analyzy Sportového vykonu;

e zabezpecit odbornu starostlivost’ o ziakov v oblasti regeneracie, fyzioterapie a Sportove;j
psychologie;

e systematicky spolupracovat’ so Sportovymi klubmi, zvdzmi, odbornymi institiciami a
vysokymi Skolami doma i1 v zahranici;

e podporovat’ profesijny a odborny rast pedagogickych zamestnancov a trénerov
prostrednictvom kontinualneho vzdelavania;

e vytvarat stabilné, motivujuce a podporné pracovné prostredie pre vsSetkych
zamestnancov Skoly;

e rozvijat schopnost zamestnancov objektivne hodnotit’ vlastni pracu a dosiahnuté
vysledky;

e modernizovat materidlno-technické vybavenie Skoly a Sportovisk;

e efektivne vyuzivat’ grantové schémy, projekty a mimorozpoctové zdroje financovania;

e zabezpeCit' transparentné a efektivne riadenie skoly;

e rozvijat partnersku spolupracu s rodi¢mi a zdkonnymi zéstupcami ziakov;

e vytvarat’ bezpeéné Skolské prostredie podporujice prevenciu socialno-patologickych
javov;

e systematicky posiliiovat’ pozitivnu klimu Skoly zaloZzenu na doévere, spoluprici a
vzajomnom reSpekte;

e podporovat aktivnu ucast’ Ziakov na zivote Skoly a ich spoluzodpovednost’ za jej rozvoj;

e prezentovat uspechy Skoly na verejnosti prostrednictvom médii, webovych a socidlnych
platforiem;

e rozvijat' medzinarodnu spolupracu a zapajat’ sa do medzinarodnych projektov;

e implementovat’ finanéni gramotnost’” a podnikatel'ské myslenie do vzdelavacieho
procesu;

e vytvarat’ motivacny systém merania vysledkov vzdeldvania a Sportovej vykonnosti;

e podporovat’ vydavanie Skolskych publikacii a rozvoj medidlnej prezentacie Skoly;

e zabezpecit’ pravidelnu aktualizéciu strategickych dokumentov skoly;

e budovat dlhodobu viziu Skoly orientovani na kvalitu, Sportova excelentnost a
osobnostny rozvoj ziakov.

Nasa skola vychovava ziakov pre zivot v modernom, dynamickom a technologicky
rozvijajucom sa svete. Nasou ambiciou nie je len pripravit’ odborne zdatného Ziaka a tispeSného
Sportovca, ale najmé formovat vSestrannd, hodnotovll a zodpovednu osobnost’. Usilujeme sa o
to, aby naSi absolventi boli samostatni, rozhladeni, vytrvali, tvorivi a schopni efektivne
pracovat’ v time aj samostatne.
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Zameriavame sa na rozvoj tvorivého myslenia, flexibility, schopnosti rychlo riesit’
problémy a adaptovat’ sa na nové situacie. Sme presvedceni, ze moderné vzdeldvanie musi
podporovat’ celozivotné vzdelavanie, schopnost’ ucit’ sa, hl'adat’ informacie, analyzovat’ ich a
robit’ kvalifikované rozhodnutia. Preto je priestor na rozvoj komunikécie, argumentacie a
kultivovaného vystupovania prirodzenou sucast’ou nasich vzdelavacich ciel'ov.

Ako sukromna strednd Sportova skola kladieme doraz na digitalizaciu vzdelavacieho
procesu a aktivne zavadzame nastroje umelej inteligencie (Al) do vyucby aj organizacie ucenia.
Ziakov vedieme k efektivnemu vyuZivaniu digitalnych technoldgii, modernych vzdelavacich
platforiem, inteligentnych nastrojov na pracu s textom, datami ¢i tvorivymi zadaniami. Umela
inteligencia sa pre naSich Ziakov stava prirodzenym partnerom pri uceni, planovani, analyze aj
kreativnych ulohach, ¢im este viac podporujeme ich technologicka pripravenost’ pre buddci
Zivot.

Pedagogovia pdsobia ako sprievodcovia a podporovatelia ziakov — vedu ich k
vynaliezavosti, kritickému mysleniu, schopnosti vyhl'addvat’ informacie z r6znych zdrojov a
tiez k tomu, aby vedeli informacie zodpovedne spracovat’, prehodnotit’ a uplatnit’ v praxi. Skola
pontika pestry, moderny a inovativny vyucovaci proces, doplneny o Siroku Skalu
mimoskolskych Sportovych, kultirnych, projektovych a digitalnych aktivit. Podporujeme
talenty, osobnost’, zaujmy a individudlne silné stranky kazdého ziaka.

V obdobi transformécie vzdeldvania si uvedomujeme potrebu prinasat’ moderné formy
a metody ucenia, ktoré presahuji tradicné postupy. Uprednostiiujeme rieSenie tvorivych,
problémovych a projektovych uloh, prepojenie uciva s praxou a podporu samostatnej prace
ziakov. Pririadeni vzdelavania vyuzivame digitalne platformy, online hodnotenie, Al asistenciu
a d’alSie nastroje, ktoré zvysuju efektivitu ucenia aj kvalitu spitnej vizby.

Nase dobré meno stoji na spokojnosti ziakov, odbornosti a motivacii ucitel'ov, na
individualnom pristupe a predovSetkym na uspes$nosti naSich absolventov — v Sporte, vo
vzdelavani aj v osobnom Zivote.

Vychova a vzdelavanie prebieha v Stvorro¢nom Studiu podla platnych ramcovych
ucebnych planov pre stredné Sportové $koly v Studijnom odbore sportové gymnézium.

2.2 Zameranie Skoly

NasSa stkromna stredna Sportova Skola vytvara optimalne podmienky pre talentovanych
a pohybovo mimoriadne nadanych Ziakov, ktori sa chcu systematicky pripravovat’ na Sportovi
kariéru. Cielom Skoly je umoznit’ Ziakom rozvijat’ ich Sportovy potencial na najvysSej irovni a
sucasne im poskytnit’ kvalitné vSeobecné vzdelanie, ktoré im otvori Siroké moznosti d’alSieho
akademického alebo profesionalneho smerovania.

Skola je koncipovani tak, aby efektivne spajala naroéni $portovii pripravu s
plnohodnotnym vzdeldvacim procesom. Individualne prispdsobeny denny rezim umoziiuje
harmonické prepojenie tréningov, regeneracie a vyucovania. Sustredenim vidcSieho poctu
talentovanych $portovcov vznika prirodzené konkuren¢né prostredie, ktoré podporuje vykon,
motivaciu a Sportovy rast kazdého jednotlivca.

Z hladiska vzdelavania poskytujeme ziakom kompletné gymnazidlne $tidium doplnené
o odborné predmety, ktoré ich pripravujii na vykon povolani v oblasti $portu. Studium je
ukoncené maturitnou skuSkou. Absolventi Studijného odboru Sportové gymnazium mozu
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pokracovat’ v Studiu na akejkol'vek vysokej Skole doma i1 v zahrani¢i. Stcastou povinnych
predmetov je aj predmet Zaklady Sportovej pripravy, ktorého uspesné absolvovanie umoznuje
ziskat’ odbornu spdsobilost’ trénera II. kvalifikacného stupia.

Skola poniika Siroku $kalu povinne volitePnych predmetov, prostrednictvom ktorych si
ziaci mézu profilovat’ svoju buducu akademicku alebo Sportova drahu. Osobitni pozornost’
venujeme aj jazykovému vzdelavaniu, aby sa nasi Sportovci vedeli uplatnit’ i v medzinarodnom
prostredi.

Na $kolu prijimame Ziakov z celého Slovenska, ktori spifiaji poziadavky $portového
nadania a zaroven maji predpoklady uspeSne zvladnut gymnazialne Stadium. Vdaka
sukromnému modelu fungovania nie je nasa poésobnost’ limitovana regionmi — vyber ziakov
zavisi najmi od ich talentu, motivacie, pracovnej moralky a podpory zo strany Sportovych
Klubov a rodin.

Nasou dlhodobou ambiciou je vychovavat Sportovcov schopnych presadit’ sa na
profesionalnej Urovni, reprezentovat Slovensko a sGfasne vyrastat v kultivovanych,
rozhl'adenych a hodnotovo zakotvenych mladych l'udi.

12
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3. Profil absolventa

3.1 Charakteristika absolventa Studijného odboru Sportové gymnazium

Profil absolventa uplného stredného vSeobecného vzdelavania sa odvija od kompetencii
vychadzajucich zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a Specifickych ciel'ov
prierezovych tém, ktoré ziak ziskal v procese vzdelavania a sebavzdelavania na tomto stupni.
Absolvent:

e ma osvojené funkéné znalosti a kompetencie z oblasti prirodnych a spolo¢enskych vied,
ktoré su vymedzené vzdelavacimi Standardami;

e cfektivne komunikuje v materinskom, resp. vo vyu¢ovacom jazyku a vo dvoch cudzich
jazykoch;

e mA osvojené matematické principy a postupy tak, Ze ich dokaze vyuzit' v praktickom
zivote a pri d’alSom Stadiu/pracovnom zaradeni;

e ovlada a vyuziva pri svojom vzdeldvani a tvorbe sucasné informacno-komunikacné
technoldgie;

e vie vyhodnotit' a zaujat' kriticky postoj k informacidm, vratane masmediélnych
informacii;

e uvedomuje si svoje schopnosti, silné a slabé stranky a v stlade s nimi sa rozhoduje pre
dalsie/celozivotné vzdelavanie a svoju buducu profesiu;

e akceptuje a uplatiuje 'udské prava vo vztahu k sebe a inym, reSpektuje inakost’ v
spoloc¢nosti;

e je si vedomy svojich obc¢ianskych prav a povinnosti, uvedomuje si vyznam a potrebu
obc¢ianskej angazovanosti v narodnom a globalnom kontexte;

e uznava a je pripraveny v praxi aplikovat’ demokratické principy spolocnosti;

e zaujima sa o svet a l'udi okolo seba, je pripraveny aktivne chranit’ l'udské a kultirne
hodnoty a Zivotné prostredie na Zemi.

Vymedzenie profilu absolventa je nevyhnutnou sucastou Skolského vzdelavacieho
programu, pretoze jasne urcuje, akého ziaka chce $kola vychovavat a aké schopnosti, zrucnosti
a hodnoty ma pocas $tadia nadobudnit. UmoZiuje zosuladit’ vzdelavacie ciele Skoly s
poziadavkami Statneho vzdelavacieho programu, ale aj so Specifikami sikromnej strednej
Sportovej Skoly, ktora kladie doraz na individualny rozvoj, moderné technoldgie a
profesiondlnu Sportova pripravu. Stanovenim vSeobecnych kompetencii poskytujeme jasny
ramec pre obsah vzdelavania, pedagogické postupy a hodnotenie Ziakov, ¢im zabezpeCujeme
transparentnost’, kvalitu a konzistentnost’ celého vychovno-vzdelavacieho procesu.

V rdmci jednotlivych kompetencii absolventov $tudijného odboru $portové gymnazium
Specifikujeme nasledujice kompetencie v kI'icovych oblastiach.
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Osobnostné kompetencie absolventa
Absolvent je:

e kultivovana a hodnotovo ukotvena osobnost, ktord reSpektuje etické normy a
spolocenské pravidla,

e zodpovedny, samostatny a spol’ahlivy,

e pozitivne naladeny, motivovany a ciel'avedomy,

e tvorivy a flexibilny, schopny rychlo reagovat’ na nové situécie,

e pripraveny na celozivotné vzdelavanie,

e schopny pracovat’ samostatne aj v time, a niest’ zodpovednost’ za svoje rozhodnutia,

e ochotny rozvijat’ svoje talenty, pracovat’ na sebe a byt vzorom pre ostatnych.

Akademické a Studijné kompetencie
Absolvent disponuje:
e Sirokym vSeobecnym rozhl'adom v sulade s gymnazidlnym vzdelanim,
e schopnost'ou samostatne vyhl'adavat’, analyzovat’ a spracovavat’ informacie z réznych
zdrojov,
e kritickym a racionalnym myslenim,
e systematickym pristupom k uceniu a rieSeniu problémov.

Digitalne, technologické a Al kompetencie

Absolvent:
e ovlada pracu s digitdlnymi technoldgiami, cloudovymi platformami a prezenta¢nymi
nastrojmi,

e rozumie principom digitalnej bezpecnosti a online komunikécie,

e vie vyuzivat’ umell inteligenciu (AI) pri uceni, analyze, prezentcii, tvorbe a rieSeni
problémov,

e je pripraveny pracovat v prostredi, kde sa digitdlne nastroje stavaju prirodzenou
sucastou prace aj vzdelavania.

Komunikacéné a jazykové kompetencie
Absolvent:
e dokaze efektivne komunikovat’ v slovenskom jazyku,
e vie sa dorozumiet’ v dvoch cudzich jazykoch,
e prezentuje svoje ndzory kultivovane, vecne a s reSpektom,
e vie vyuzit’ digitadlne néstroje na prezentaciu a argumentaciu.

Moralne a socialne kompetencie

Absolvent:

reSpektuje rozne kultury, nazory a vierovyznania,
odmieta diskriminaciu a nekonfliktné formy spravania,
zastava principy humanizmu, fair-play a ucty k ¢loveku,
chrani svoje zdravie a Zivotné prostredie,

ma primerané pravne povedomie.
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Predpoklady pre d’alSie Stiudium

Absolvent je pripraveny:
e pokracovat’ v Studiu na vSetkych typoch vysokych §kol, doma aj v zahranici,
e orientovat’ sa v modernom vzdeldvacom aj pracovnom prostredi,
e budovat si profesionalnu kariéru v $porte aj mimo neho.

3.2 VSeobecné kompetencie absolventa

Absolvent:

e ma osvojené funkéné znalosti a kompetencie z oblasti prirodnych a spolo¢enskych vied,
ktoré su vymedzené vzdelavacimi Standardami;

e cfektivne komunikuje v materinskom, resp. vo vyu¢ovacom jazyku a vo dvoch cudzich
jazykoch;

¢ ma osvojené¢ matematické principy a postupy tak, ze ich dokaze vyuzit’ v praktickom
zivote a pri d’alSom $tadiu/pracovnom zaradeni;

e ovlada a vyuziva pri svojom vzdeldvani a tvorbe sucasné informaéno-komunikacné
technoldgie;

e vie vyhodnotit' a zaujat' kriticky postoj k informaciam, vratane masmedialnych
informaécii;

e uvedomuje si svoje schopnosti, silné a slabé stranky a v stlade s nimi sa rozhoduje pre
dalsie/celozivotné vzdelavanie a svoju buducu profesiu;

e akceptuje a uplatiuje 'udské prava vo vztahu k sebe a inym, reSpektuje inakost’ v
spolo¢nosti;

e je si vedomy svojich obc¢ianskych prav a povinnosti, uvedomuje si vyznam a potrebu
obc¢ianskej angazovanosti v narodnom a globalnom kontexte;

e uznava a je pripraveny v praxi aplikovat’ demokratické principy spolocnosti;

e zaujima sa o svet a I'udi okolo seba, je pripraveny aktivne chranit’ I'udské a kultirne
hodnoty a Zivotné prostredie na Zemi.

3.3 KPucové kompetencie absolventa

KTlucové kompetencie predstavuju subor schopnosti, vedomosti a postojov, ktoré
potrebuje kazdy c¢lovek pre svoj osobnostny rozvoj, zamestnatelnost, socidlne zaClenenie,
udrzatel'ny zivotny $tyl a uspesné fungovanie v modernej spolo¢nosti. Umoziiuju jednotlivcovi
viest’ zodpovedny a aktivny Zivot, starat’ sa o svoje zdravie, prispievat’ k rozvoju komunity a
konstruktivne sa zapajat’ do ob¢ianskeho Zivota.

Vsetky kI'ai¢ové kompetencie st rovnako ddlezité a vzajomne sa dopinaji. Kazda z nich
prispieva k uspesnej adaptacii v spolocnosti a k schopnosti uplatnit’ sa v réznych Zivotnych
situaciach. Kompetencie sa vyuZzivaju v Sirokom spektre kontextov a ich rozvoj prebieha
prirodzene naprie¢ vSetkymi predmetmi, aktivitami a vychovno-vzdeldvacimi situaciami.
Mnohé z nich sa prelinaji, nadvdzuju na seba a posiliiuji sa navzajom — schopnosti ziskané v
jednej oblasti ¢asto podporuji vykonnost’ a rast v inych oblastiach.

Absolvent uplného stredného vzdelania by mal pocas teoretického aj praktického
vyucovania postupne nadobudnut’ a rozvijat' prave tieto kI'ic¢ové kompetencie, ktoré tvoria
zéklad jeho d’alSieho Studia, profesijnej kariéry aj osobného zivota.
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KPucové kompetencie pre oblast’ gramotnost’

Kompetencia v oblasti gramotnosti zahfiia schopnost’ ziaka efektivne pracovat s
informaciami v r6znych podobach, porozumiet’ im, kriticky o nich premysl'at’ a primerane ich
vyuzivat' v uceni, komunikacii aj kazdodennom zivote. Je zdkladom vzdelavacieho tGspechu,
aktivneho obcianstva, osobnostného rozvoja a celkovej sebestacnosti cloveka v modernej
spolo¢nosti.

Absolvent:

e dokaze porozumiet hovorenému aj pisanému textu rdoznych Stylov a zanrov,
identifikovat’ v iom délezité informdcie a vyvodit’ suvislosti;

e vie analyzovat, interpretovat’ a kriticky hodnotit’ informacie, rozliSovat medzi faktami,
nézormi, manipuléciou a klamlivym obsahom;

e vyuziva Citanie ako nastroj ucenia a osobnostného rastu, porozumie odbornym aj
vSeobecne vzdeldvacim textom a dokdze s nimi pracovat’ samostatne;

e formuluje zrozumitel'né, vecné a Struktirované texty, ustne aj pisomne, primerané
situacii, ucelu a publiku;

e aktivne komunikuje, vyjadruje vlastné myslienky, argumentuje a obhajuje svoje
stanoviska kultivovanym spésobom;

e pracuje s rdznymi zdrojmi informacii, vratane odbornych publikécii, médii, digitalnych
databaz a online zdrojov, pricom reSpektuje autorské prava;

e ovladadigitdlnu a informac¢nu gramotnost’, vie vyhl'adavat, triedit’, overovat’ a bezpe¢ne
pouzivat’ informacie v online prostredi;

e vyuziva nastroje umelej inteligencie (Al) na podporu porozumenia textu, sumarizaciu,
preklad, analyzu ¢i tvorbu obsahu, priCom rozumie ich moznostiam aj obmedzeniam;

e dokadze pracovat so Statistickymi udajmi, grafmi, tabulkami a vizudlnymi
znazorneniami informacii;

e uplatiuje Citatel'ski gramotnost v réznych predmetoch, pri rieSeni uloh, Sportovej
priprave aj praktickych zivotnych situaciach.

KPucové kompetencie pre oblast’ viacjazycnost’

Kompetencia v oblasti viacjazy¢nosti predstavuje schopnost’ efektivne pouzivat’ rozne
jazyky v beznych, Studijnych aj profesijnych situaciach, porozumiet’ hovorenym a pisanym
prejavom a primerane na ne reagovat. Umoziuje ziakom komunikovat' v medzindrodnom
prostredi, podporuje ich mobilitu, kulturny rozhl'ad a uplatnitel'nost’ v globalnom svete Sportu.

Absolvent:

e dokaze porozumiet’ beznej aj odbornej komunikécii v cudzich jazykoch, najmd v
kontextoch spojenych so vzdelavanim, Sportom a kazdodennym Zivotom;

e je schopny jednoducho a plynule komunikovat’ v dvoch cudzich jazykoch, primerane
situacii, ciel'u a komunikaénému partnerovi;

e vyuziva cudzie jazyky v praktickych situaciach — pri cestovani, interakcii s klubmi a
Sportovymi organizaciami, v online komunikécii, pri ziskavani informécii ¢i propagécii
vlastnych aktivit;

e rozumie zakladnym Sportovym, odbornym a v§eobecne vzdelavacim pojmom v cudzom
jazyku a dokaze ich pouzivat’ v tistnom aj pisomnom prejave;
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e ovlada stratégie uCenia sa jazykov, vie pracovat’ so slovnikmi, digitalnymi nastrojmi,
platformami a aplikaciami na jazykové vzdelavanie;

e vyuziva moderné digitdlne a Al nastroje na preklad, konverzaciu, precviCovanie a
zlepsovanie jazykovych zruc¢nosti, pricom si uvedomuje ich limity a pouziva ich eticky;

e dokaze rozpoznat kultarne rozdiely, reSpektovat’ odliSné komunikacné Styly a
prisposobit’ im svoje spravanie;

e vnima viacjazy¢nost’ ako prinos a prileZitost’, ktora podporuje jeho $portovu kariéru,
mobilitu a budici profesionalny rast.

Klucové kompetencie v oblasti matematiky, technologii a vedy

Kompetencie v oblasti matematiky, prirodnych vied a technoldgii umoziiuji ziakom
porozumiet’ svetu prostrednictvom logickych principov, vedeckych metdd a technologickych
nastrojov. Tieto kompetencie tvoria zaklad pre racionalne rozhodovanie, riesenie problémov a
orientaciu v kazdodennom Zivote aj budtcej profesii.

Absolvent:

e rozumie zédkladnym matematickym pojmom, vzt'ahom a principom, vie ich aplikovat’ v
praxi;

e pouziva logické, analytické a abstraktné myslenie pri rieSeni problémov;

e ovlada pracu s ¢islami, rovnicami, funkciami, geometriou a Statistikou;

e dokaze spractvat’ a interpretovat’ udaje v tabul’kach, grafoch a diagramoch,;

e vie odhadovat, vypocitat a vyhodnotit’ redlne situdcie (napr. tempo tréningu, cas,
vzdialenost’, vykon);

e pouziva digitdlne matematické nastroje (kalkulacky, softvéry, aplikacie) bezpecne a
efektivne;

e dokaze rozlisit korektné a nekorektné matematické argumenty, chape zaklady
pravdepodobnosti a rizika.

e rozumie zékladnym principom biologie, chémie a fyziky, ktoré stivisia so Zivotom,
zdravim a Sportom;

e chape, ze vedecké poznatky vznikaji ako vysledok pozorovania, experimentu a
kritickeho overovania;

e vie formulovat jednoduché hypotézy a overovat ich pomocou pozorovani alebo
dostupnych dat;

e dokaze pouzivat vedecky jazyk, pojmy a postupy primerané gymnazialnemu §tadiu;

e rozumie vplyvu pohybu, vyzivy, regeneracie, prostredia a technologii na Tudsky
organizmus;

e vie kriticky posudit’ informacie o zdravi, vyzive, vykonnosti ¢i vedeckych tvrdeniach v
mediach;

e chépe ekologické a environmentélne stvislosti a vie posudit’ dopad ¢loveka na prirodu;

e pri praci pouziva poznatky z fyziky, biologie a chémie aj v kontexte Sportovej pripravy.
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e vie efektivne pracovat’ s digitalnymi technologiami, informac¢nymi systémami a online
platformami;

e ovlada zakladné principy fungovania technologickych zariadeni, softvéru a digitalnych
systémov;

e vie vytvarat, upravovat’ a vyhodnocovat digitalne vystupy (texty, tabul’ky, prezentacie,
grafy);

e rozumie zédkladom bezpe¢ného a etického pouzivania technologii;

e pouziva technologické nastroje na u¢enie, komunikaciu a organizaciu prace;

e dokaze vyuzivat umele inteligenciu (Al) pri:
— analyze udajov,
— sumarizacii textov,
— vyhladéavani informécii,
— tvorbe prezentacii,
— planovani tréningu ¢i Studia,
— rieSeni problémovych tloh;

e rozumie limitom a rizikdm Al, vie rozliSit medzi origindlnym rieSenim a automaticky
generovanym obsahom;

e vie prepajat’ vedomosti z technologii a prirodnych vied do praxe — najma v oblasti
Sportovej pripravy (sledovanie vykonu, meranie parametrov, hodnotenie dat).

KPucové kompetencie v oblasti osobného, socidlneho a obéianskeho rozvoja

Kompetencie v oblasti osobného a socidlneho rozvoja umoziuji Ziakovi poznavat
samé¢ho seba, rozumiet’ svojim emocidm, schopnostiam a hodnotdm, budovat zdravé
medziludské vztahy a aktivne sa zapdjat’ do spolocenského Zivota. Tieto kompetencie
podporuju zodpovedné rozhodovanie, schopnost’ zvladat' zatazové situacie, rozvoj osobnej
integrity a posiliuju celkova psychicku, socialnu a emocionélnu pohodu.

Absolvent:

e uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, zaujmy, talent a limity;

e vie pracovat s vlastnymi emodciami, zvladat’ stres, tréningovu a Skolsku zat'az;

e jeschopny stanovovat si ciele, planovat’ svoj Cas a efektivne organizovat’ svoje aktivity;

e rozvija osobni zodpovednost, sebakontrolu a schopnost’ prijimat dosledky svojich
rozhodnuti;

e je motivovany k celoZivotnému uceniu a neustalej praci na sebe;

e pririeSeni problémov uplatituje systematicky a tvorivy pristup.

e komunikuje kultivovane, vecne a s respektom voci ostatnym;

e dokéze aktivne pocuvat’, vnimat’ ndzory inych a produktivne reagovat’;

e vie davat’ a prijimat’ spitnu vizbu a pouzivat’ ju konstruktivne;

e vie spolupracovat’ v skupine, reSpektovat’ pravidla a prispievat’ k spolo¢nému ciel'u;

e dokéze budovat’ a udrziavat’ pozitivne vztahy zaloZené na dovere, tolerancii a empatii,

e reSpektuje kultirnu, jazykovi a ndzorovi rozmanitost, odmieta diskriminaciu a
nevhodné formy spravania.
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kona v sulade s etickymi principmi, pravidlami fair-play a spolo¢enskymi normami;
prejavuje tctu k Iudskym pravam, reSpektuje presvedcenie, nazory a vierovyznanie
inych;

rozumie vyznamu zdravého zivotného stylu, vie sa rozhodovat’ zodpovedne vo vzt'ahu
k zdraviu a zivotnému prostrediu;

je schopny bezpec¢ne a eticky fungovat’ v digitdlnom priestore, uvedomuje si rizika
online spravania.

vie primerane reagovat’ na zmeny a naroc¢né situdcie, dokaze sa adaptovat’ na nové
podmienky;

rozvija psychicku odolnost’, trpezlivost, htzevnatost a schopnost vytrvat aj pri
neuspechu;

vyuziva vhodné stratégie zvladania stresu, Sportovej zat'aze, sut'azivosti a tlaku na
vykon;

vie poziadat o pomoc, efektivne spolupracovat’ s odbornikmi (tréner, psycholog,
pedagog).

rozumie svojim pravam a povinnostiam a vie sa aktivne zapojit’ do zivota komunity aj
Skoly;

prejavuje zaujem o dianie v spolocnosti, je informovany a zodpovedne pristupuje k
verejnym zalezitostiam;

vie sa zapajat’ do timovych projektov, iniciativ a dobrovol'nickych aktivit;

chépe dolezitost’ udrzatelI'ného Zivotného Stylu a ochrany zivotného prostredia.

KPucové kompetencie v oblasti Sportu a Sportovej vychovy

Sportové kompetencie predstavuju $pecificka zlozku profilu absolventa $tudijného

odboru Sportové gymnazium. Absolvent nasej koly disponuje odbornymi, telesnymi,
technickymi a osobnostnymi predpokladmi, ktoré mu umoZiiujii uspesne sa venovat’ Sportu na
vrcholovej alebo vykonnostnej Grovni, pripadne pdsobit’ v $porte ako tréner alebo Sportovy
odbornik. V ramci celého Studia Ziak rozvija Sportové, pohybové a mentalne schopnosti
potrebné pre zdravy, disciplinovany a profesionalny Sportovy zivot.

Absolvent:

dosahuje vysoku uroven Sportového vykonu v zvolenom Sportovom odvetvi;

ovlada techniku, taktiku a pravidla svojho Sportu na Grovni potrebnej pre suit'azné a
reprezentativne podujatia;

rozumie principom Sportového tréningu a vie pracovat’ na svojom vykone systematicky,
ciel'avedome a dlhodobo;

pozna zésady periodizacie tréningu a dokaZze sa pripravit na sezonu aj vrcholné
podujatia;

vie monitorovat’ svoj vykon a reagovat’ na tréningovl zat'az.

pozna zéasady spravnej vyzivy, hydratacie a regeneracie a vie ich prakticky uplatiovat’;
chape dolezitost’ spanku, psychohygieny a prevencie zranent;

dok4Ze aktivne pracovat’ na rovnovdhe medzi tréningom, oddychom a Skolskymi
povinnostami;
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e vie vyuzivat odporuCania fyzioterapeuta, vyzivového poradcu, trénera ¢i
zdravotnickeho personélu;

e konav sulade so zasadami ochrany vlastného zdravia aj zdravia spoluhracov.

e dodrziava zasady fair-play, reSpektuje rozhodcov, stiperov, spoluhracov aj trénerov;

e kona zodpovedne a disciplinovane, uvedomuje si svoju rolu reprezentanta Skoly a
komunity;

e odmieta akékol'vek formy dopingu, agresivity, neCestného spravania Ci neetického
konania v Sporte;

e rozumie vyznamu mordlnych hodnét v Sporte — cCestnost, pokora, huzevnatost,
reSpekt;

e je vzorom pre mladSich Sportovcov v spravani, vystupovani aj pracovnej moralke.

e ovlada zdkladné principy Sportového tréningu, didaktiky Sportu a bezpecnosti pri
tréningovom procese;

e dokaze viest jednoduché tréningové jednotky pod odbornym dohl'adom;

e pozna metodické postupy rozvoja pohybovych schopnosti;

e zvladol teoretické a praktické poziadavky predmetu Zaklady Sportovej pripravy, ktoré
mu umoznuji ziskat' osvedcenie trénera II. kvalifikacného stuptia po uspeSnom
absolvovani maturitnej skusky;

e vie komunikovat’ s rodi¢mi, trénerom a Sportovou verejnost’ou v ramci svojej odborne;j
roly.

e Vie pracovat’ s vlastnou motivaciou, cie'mi a vnttornou disciplinou;

e dokaze odolavat’ stresu, tlaku na vykon a vie reagovat’ na konkurenéné prostredie;

e vyuziva techniky mentdlnej pripravy, koncentracie a zvladania tréningovej ¢i sut’aznej
zat'aze;

e pozna vyznam psychickej pohody a vie poziadat o pomoc odbornika (psycholog,
mentalny kouc).

KPucové kompetencie v oblasti kultirneho povedomia a vyjadrovania

Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a vyjadrovania spoc¢iva v schopnosti Ziaka
vnimat’, chapat’ a ocefiovat’ rozne formy kultirnych prejavov, umenia, tradicii a spolocenskych
hodnét. Podporuje rozvoj citlivosti k umeleckym dielam, kultarnej identite, medzikultdrnemu
dialégu a kreativnemu sebavyjadreniu. Tato kompetencia zohrava ddleziti ulohu najmi v
kontexte reprezentacie Skoly, regionu a krajiny, ¢o je pre Sportovcov obzvlast’ vyznamné.
Absolvent:

e pozna zakladné prvky slovenskej, eurépskej a svetovej kultury a uvedomuje si ich
hodnotu,

e rozumie roznorodosti kultrnych prejavov a vie ich primerane interpretovat’;

e vnima suvislosti medzi kultarou, historiou, jazykom a identitou spolo¢nosti;

e reSpektuje kultarne odliSnosti a chape prinos medzikultirneho dialogu;

e uvedomuje si vlastné kulturne korene a identitu a vie ich reprezentovat’ v spolocenskych
aj medzinarodnych situaciach.

e dokaZe vnimat’ a hodnotit’ umelecké diela réznych zanrov (literatura, hudba, vytvarné
umenie, film, divadlo);
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e vie vyjadrit’ vlastny nazor na umelecké a kultirne produkty, podlozeny argumentmi;

e dokaze tvorit’ vlastny umelecky alebo kreativny prejav — Gstny, pisomny, vizualny ¢i
digitalny;

e rozumie estetickym prvkom a vie ich vyuzit' pri tvorbe prezentacii, projektov ¢i
digitalneho obsahu.

e poznd vyznam Sportu ako sucasti kultirneho dedicstva spolo¢nosti;

e chape, ze Sportovec reprezentuje nielen seba, ale aj Skolu, region a krajinu — preto dba
na vystupovanie, komunikacné zrucnosti a kultirnu senzitivitu;

e reSpektuje hodnoty fair-play, Uctu, sluSnost’ a priatel'ské medzikultarne vzt'ahy;

e rozumie prepojeniu Sportu s medidlnou kultarou, spolocenskym vnimanim a
formovanim vzorov.

e chape kultirne rozdiely pri komunikécii a spravani, vie im prisposobit’ svoje
vystupovanie;

e orientuje sa v roznych forméach kultarnych prejavov moderného sveta — tradi¢nych aj
digitalnych;

e vie reSpektovat’ rozne hodnotové systémy, tradicie a socidlne normy;

e chéape vyznam kultirnej diplomacie a reprezentdcie v kontexte medzinarodného Sportu.

Klucové kompetencie v oblasti timovej spoluprace

Kompetencia timovej spoluprace predstavuje schopnost’ efektivne pracovat s
ostatnymi, prispievat’ k spolo¢nému ciel'u, reSpektovat’ role a pravidld a budovat’ pozitivne
vztahy. Pre Sportové gymnazium maé tito kompetencia mimoriadny vyznam, ked’ze timova
dynamika priamo ovplyviiuje Sportovy vykon, motivaciu a celkovi atmosféru v komunite
ziakov.

Absolvent:

e dokaze pracovat’ v time, reSpektovat’ role, pravidl4 a spolo¢né ciele;

e aktivne prispieva k rieSeniu tloh a podporuje ostatnych ¢lenov timu;

e vie koordinovat’ ¢innosti, delit’ lohy a pracovat’ efektivne v skupinovom prostredi;
e chape dolezitost’ spoluprace pre Gspech timu a rozumie principom timovej dynamiky.
e komunikuje jasne, kultivovane a s reSpektom;

e vie aktivne pocuvat, poskytovat’ konstruktivnu spatnti vizbu a prijimat’ ju;

e rozumie potrebe otvorenej komunikacie v Sportovom aj Skolskom prostredi;

e dokaze motivovat seba aj ostatnych a vystupovat’ ako pozitivny priklad.

e vie identifikovat’ konflikt, riesit’ ho konStruktivne a hl'adat’ kompromisy;

e dba na zachovanie dobrej timovej atmosféry a etického spravania;

e rozumie rozdielom medzi superenim v Sporte a spolupracou v time.

e chéape, Ze vystupuje ako reprezentant Skoly, komunity aj Sportového timu;

e sprava sa zodpovedne, dodrziava zasady fair-play a podporuje hodnoty Skoly;

e uvedomuje si silu kolektivu a aktivne prispieva k jeho dobrej povesti.
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KPucové kompetencie v oblasti podnikania

Podnikatel'skd kompetencia zahffia schopnost’ nachadzat’ prilezitosti, rozvijat’ nadpady,
premenit’ ich na hodnotné aktivity a niest zodpovednost za svoje rozhodnutia. Ide o
kompetenciu, ktora je ddlezita nielen pre podnikanie, ale aj pre planovanie kariéry, Sportova
drahu, osobny rozvoj a schopnost’ uplatnit’ sa na trhu prace.

Absolvent:

e dokaze prichaddzat’ s napadmi, hl'adat’ nové rieSenia a zlepSenia;

e prejavuje tvorivy pristup v skole, Sporte aj v osobnych projektoch;

e vie premenit’ napad na redlnu aktivitu a dotiahnut’ ju do konca.

e vie stanovit’ ciele, vytvorit’ plan, urCit’ kroky, casovy harmonogram a zodpovednosti;

e dokaze organizovat mensie projekty (Skolské, Sportové, komunitné) a niest’ za ne
zodpovednost’;

chépe zékladné principy projektového riadenia.

rozumie zakladom prace s peniazmi, rozpo¢tovanim a finanénym planovanim;

vie zodpovedne zhodnotit’ ndklady, prinosy a rizika rozhodnuti;

osvojil si zdklady zodpovedného hospodarenia a finanéného sprévania.

rozumie etickym principom podnikania, férovosti a pravnym ramcom zékladnych
ekonomickych aktivit;

chéape vyznam udrzatelnosti, spolocenskej zodpovednosti a etického rozhodovania;
vie zodpovedne vyuzivat’ zdroje a posudzovat’ dopady svojich rozhodnuti.

dokaze reflektovat’ svoje silné stranky a zaujmy pri vol'be budicej kariéry;

rozumie moznostiam pracovného a Sportového trhu;

vie prezentovat’ svoje uspechy, projekty a zrucnosti (vratane digitalneho portfolia).

Tento profil absolventa Studijného odboru Sportové gymnazium tvori zéklad vSeobecnej
zlozky profilu absolventa. Spodsobilosti v iom uvedené tvoria zaklad ucebnych osnov
a d’alSieho pedagogického planovania.

Absolvent Skoly s kompetenciami ziskanymi vo vSeobecnovzdeldvacej Casti Stidia je
pripraveny na:

e aktivne a zodpovedné obcianstvo v Slovenskej republike aj v eurépskom priestore, v
sulade s demokratickymi principmi a hodnotami;

e vnimanie, reSpektovanie a ochranu l'udskych prav, kultarnej réznorodosti a réznych
svetonazorov;,

e porozumenie potrebam jednotlivcov a skupin, schopnost’ hodnotit’ spolocenské situacie
a prejavovat solidaritu, toleranciu a slusnost’;

e zodpovedné rozhodovanie pri zohladneni ekologickych principov, globalnych
stvislosti a udrzatelného rozvoja;

e systémové, kritické a celozivotné ucenie, ktoré mu umozni prisposobovat’ sa novym
vyzvam a pokracovat’ v d’alSom $tadiu;

e kultivovanu a odbornd komunikéaciu v slovenskom jazyku a minimalne v jednom
cudzom jazyku, a to v Ustnej aj pisomnej forme;
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e vecné, racionalne a aktivne rieSenie problémov, schopnost’ analyzovat’ situacie a hl'adat’
efektivne riesenia;

e spolupracu v time, schopnost pracovat v skupine, podporovat’ spolocny ciel’
reSpektovat’ rozdiely a prispievat’ k pozitivnym vzt'ahom;

e udrziavanie telesného aj duSevného zdravia, osvojovanie zasad zdravého Zivotného
Stylu a schopnost’ chranit’ vlastné zdravie i zdravie ostatnych.

4. Studijny odbor 7451 J 00 §portové gymnazium

4.1 Charakteristika Studijného programu Sportové gymnazium

Nasa sukromnd stredna Sportova Skola poskytuje vzdelavanie v Studijnom odbore
Sportové gymnéazium — 7451 J 00. Studijny program je uréeny pre pohybovo nadanych Ziakov,
ktori maju predpoklady rozvijat’ svoj Sportovy talent na vysokej trovni. Ciel'om programu je
vytvorit’ také podmienky pre Studium a tréning, aby ziaci mohli perspektivne smerovat’ k
reprezentaénym vykonom v ramci svojho Sportového odvetvia doma aj v zahranici.

Tréningové zat'azenie je organizované podla Specifik jednotlivych Sportov a roz€lenené
do tréningovych faz, ktoré re$pektujii potreby rozvoja mladého $portovca. Stadium je denné,
trva 4 roky a je ukon¢ené maturitnou skuskou, ktorou ziak ziska uplné stredné vSeobecné
vzdelanie.

V ramci Studijného odboru zabezpecujeme:

e kvalitné vieobecné vzdelavanie, ktoré zodpoveda poziadavkam SVP pre gymnazia a
vytvara pevny zaklad pre d’alsie Stadium aj celozivotné vzdelavanie;

e rozvoj odbornych Sportovych vedomosti a zrucnosti, ktoré umoziuju ziakom
profesiondlne rast’ v ich Sportovom odvetvi;

o flexibilné planovanie vyu¢ovania tak, aby Ziaci mohli efektivne skibit’ naro¢na §portovi
pripravu so §tadiom bez znizovania kvality vzdelania;

e vysoké naroky na vykon v Sporte, spravani a akademickej oblasti, pricom ziakom
poskytujeme individudlnu podporu, moderné vzdelavacie postupy a bezpecné
prostredie, ktoré napomaha ich rozvoju;

e pripravu odbornikov schopnych pdsobit’ v oblasti vrcholového $portu, najmé v pozicii
trénera II. kvalifikaéného stupiia, ktort m6Zu ziskat’ po tispeSnom absolvovani predmetu
Zaklady sportovej pripravy a maturitnej skasky;

e kvalitné vSeobecnovzdelavacie predmety, ktoré¢ Ziakom umoziuji pokraovat’ v stadiu
na vysokych skolach rozneho zamerania, doma aj v zahranici;

e podporu vzdeldvania v oblasti dvoch cudzich jazykov, ¢o zvySuje mobilitu ziakov a
pripravenost’ na medzinarodné Sportové prostredie;

e rozvoj kompetencii v oblasti informatiky, digitalnych technolégii a umelej inteligencie,
ktoré st nevyhnutné pre moderny Sport aj sucasny trh prace;

e rozvoj Citatel'skej, matematickej, prirodovednej, finan¢nej a informacnej gramotnosti,
ako aj kritického myslenia — kIaGovych zrucnosti potrebnych v Sportovej kariére aj
osobnom zivote;
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e Sportovu pripravu vedenu kvalifikovanym timom trénerov, ktori zabezpecuji odborny
a systematicky rozvoj Sportovcov;

e vzdeldvanie vedené odbornym timom pedagdgov, ktori vyuzivaju moderné metddy,
digitalne nastroje a individualizovany pristup;

e starostlivost’ o Ziakov v oblasti Sportovej regeneracie, fyzioterapie alebo psychologicke;j
podpory, podla potrieb jednotlivcov;

4.2 Stupen vzdelania dosiahnuty absolvovanim Studijného odboru

Stupeni vzdelania, ktory absolvent $tudijného odboru Sportové gymnazium dosiahne
absolvovanim Skolského vzdeldvaciecho programu, je podla urovne Slovenského
kvalifika¢ného ramca a Eurdpskeho kvalifika¢ného ramca:

Uroven SKKR 4
VSeobecnovzdelavacia kvalifikacia vysvedcenie o maturitnej skuSke

DESKRIPTORY SLOVENSKEHO KVALIFIKACNEHO RAMCA

Uroveii VEDOMOSTI ZRUCNOSTI KOMPETENCIE
Zodpovednost’,
9
Vseobecné Odborné Kognitivne B el samostatnost’,

socialne
kompetencie
Jednotlivec sa

EKR SKKR

Jednotlivec ma: Jednotlivec vie: L.
vyznacuje:

4 4 prehibené vedomosti 0 pouzivat aplikovat’ samostatnym
vSeobecné zakonitostiach, | prakticky prehibené rieSenim
vedomosti a | zasadach, informacie vSeobecné a problémovych
poznatky na | procesoch, vSeobecného | odborné tloh v
arovni normach a charakteru vedomosti predvidatelnych
aplikacie v§eobecnych meniacich sa

pojmoch v pouzivat’ podmienkach
Sirsich odbornu zodpovednostou
suvislostiach dokumentéciu | za pracu v
predvidatelnych
aplikovat’ meniacich sa
zlozitejsie podmienkach
postupy, zodpovednost'ou
metddy, za riadenie

prostriedky a | menSieho
materidly pri | kolektivu

vykonavani

¢innosti v hodnotenim

odbore vysledkov svojej
prace a prace
inych
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Uplné stredné vieobecné vzdelavanie ziska Ziak uspe$nym absolvovanim posledného
ro¢nika vzdelavacieho programu. Studium sa zakonéuje maturitnou skudkou. Dokladom o
ziskanom stupni vzdeldvania je vysvedcenie o maturitnej skuske s dodatkom, ktory obsahuje
absolvovany pocet hodin z jednotlivych predmetov a Sportovej pripravy za celé §tadium.
Absolventi skoly ziskavaju spolu s maturitnym vysvedéenim odbornu spdsobilost’ trénera I1.
kvalifika¢ného stupna v prisluSnom druhu Sportu.

- kvalifikovany tréner II. kvalifika¢ného stupiia v
Moznosti pracovného uplatnenia danom $portovom odvetvi

absolventa - zamestnanie akceptujuce vSeobecné stredoskolské
vzdelanie, zauCenie

- vzdelavacie programy vysokoskolského terciarneho
vzdelavania na trovni ISCED 5

- rozne formy nadstavbového alebo pomaturitného
Moznosti d’alSieho Stadia $tidia na trovni ISCED 4 — postsekundarne
neterciarne vzdelavanie

- d’alSie vzdelavacie programy zamerané na

roz§irenie kvalifikacie, jej zvySenie alebo zmenu

4.3 Dizka $tadia
Stikromna stredna $portova $kola v ramci svojho SkVP poskytuje v odbore 7451 J 00 §portové
gymnazium 4-ro¢nu formu §tadia.

4.4 Organizacia vyucovania

Vychova a vzdelavanie v Sikromnej strednej Sportovej Skole sa realizuje v dennej forme
Sttdia v stlade so Skolskym zdkonom a prislusnym Statnym vzdeldvacim programom.

Vzdelavaci proces je organizovany tak, aby umozioval:
o zosuladenie Sportovej pripravy a vyu€ovania,
o reSpektovanie individudlnych potrieb Sportovo nadanych Ziakov,
« efektivne prepojenie teoretického, odborného a praktického vzdelavania,
e realizaciu kurzov, ucelovych cviceni a aktivit zameranych na ochranu Zivota a zdravia.

Sportova priprava je realizovana v sulade s ramcovymi uéebnymi planmi SVP v rozsahu
stanovenom pre jednotlivé Sportové odvetvia. Organizacia tréningového procesu reSpektuje
zasady bezpecnosti, regeneracie a ochrany zdravia Ziakov

Skolsky rok za¢ina 1. septembra a konéi 31. augusta. Deli sa na obdobie vyuéovania a
obdobie Skolskych prazdnin. Terminy zaciatku a konca vyucovania, ako aj podrobnosti o
jednotlivych druhoch prézdnin, sa riadia platnou Skolskou legislativou a pedagogicko-
organizaénymi pokynmi Ministerstva §kolstva. Sportova priprava moZe prebichat’ aj pocas
prazdnin podl’a potrieb jednotlivych Sportovych odvetvi.

Rozvrhnutie tyzdinov, vyucovacich hodin a Sportovych aktivit je sucastou Skolského
uéebného planu. Skola zarad’uje do vyucovacieho procesu aj iné vzdelavacie formy — $portovii
pripravu, tréningové suUstredenia, ucelové kurzy, kurz ochrany Zivota a zdravia, exkurzie,
besedy, kultirne podujatia, projektové dni ¢i maturitné skusky. Tieto aktivity sa planuju tak,
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aby nenarutsali plynulost’ vyu€ovania a boli v sulade s obsahovym zameranim odboru a ro¢nym
planom skoly.

Z ddévodu organizacie Sportového tréningového procesu moze Skola presuvat’ ziakov
medzi triedami rovnakého roc¢nika alebo spdjat’ vybrané skupiny ziakov na vyucovanie
niektorych predmetov. Vzdy musi byt zachovana kontinuita pedagogickej dokumentécie a
jednotnost’ vyucujiceho v ramci konkrétneho predmetu.

Vyucovanie prebieha od pondelka do piatku, spravidla v ¢ase 7:15 — 15:00, pricom
organizacia re$pektuje $pecifika jednotlivych $portovych odvetvi. Sportové priprava sa moze
uskutocnovat’ aj poc€as vikendov. Rozvrh je prisposobeny tak, aby umozioval dvojfazovy
tréning, ak si to vyzaduje priprava ziaka.

Zakladnou organiza¢nou jednotkou je vyuCovacia (tréningova) hodina v trvani 45
minut. Tyzdnovd doticia predmetov mdze byt kumulovana do tematickych modulov,
viacdnovych kurzov ¢i exkurzii. V ramci vybranych predmetov sa ziaci delia do skupin podl'a
potrieb vyu€ovania. Vyucovaci deni trva najviac osem hodin, vratane volitelnych predmetov
(Sportova priprava sa do tohto limitu nezapocitava). Vychovno-vzdelavaci proces v Sukromnej
strednej Sportovej Skole sa organizuje podl'a ¢asového harmonogramu vyucovania uvedeného
v nasledujucej tabul’ke. Harmonogram upravuje zadiatok a koniec vyucovacich hodin, dizku
vyucovacich jednotiek a prestdvok medzi nimi.

Vyuco_v aca Ranna SP Teoretické vyucovanie Poludiiajsia SP
hodina
0. 7:30-00:00 07:30-08:15 na zaklade
klubového rozpisu
1. 7:30-09:00 08:30-09:15 KR
2. 09:20-10:05 KR
3. 10:15-11:00 KR
4, 11:15-12:00 KZ
5. 12:10-12:55 KZ
6. 13:25-14:10 KR
1. 14:15-15:00 KR

Casovy ramec Sportovej pripravy:
« dopoldudnie: podla rozvrhu
e popoludnie: 15:00 — 19:00

Ucelové cvicenia a kurzy

Ucivo zamerané na ochranu zZivota a zdravia je suCastou vSeobecnovzdeldvacich
predmetov a samostatnych foriem vyucovania. Uast’ Ziakov je povinna.

« Ucelové cvitenia sa realizujii v 1. a 2. roéniku v rozsahu 6 hodin kazdého polroka.

e Kurz ochrany Zivota a zdravia (KOZAZ) sa realizuje v 3. ro¢niku v trvani 3 dni
(spravidla rozdeleny na jesennt a jarnu cast).

e Kurz pohybovych aktivit v prirode méze byt organizovany formou lyziarskeho,
turistického, plaveckého alebo iného Sportového kurzu podl'a moznosti Skoly.

« Skolské vylety sa mozu realizovat raz ro¢ne a trvaji najviac dva vyu¢ovacie dni.
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So ziakmi pracuje Skolsky podporny a poradensky tim, ktory tvoria:
« vychovny a kariérovy poradca,
o Skolsky psycholog,
e Specialny pedagog.

Tento tim poskytuje ziakom odbornu podporu v oblasti osobnostného rozvoja,
vzdelavacich potrieb, socidlnych zru¢nosti, mentalnej pohody a kariérového smerovania.
Podiel'a sa na prevencii Skolského neuspechu, rieSeni problémovych situacii, podpore
dusevného zdravia a pomaha pri vytvarani bezpe¢ného, inkluzivneho a podporného prostredia
pre vsetkych Ziakov Skoly.

V pripade potreby Skola spolupracuje aj s externymi odbornikmi (napr. Sportovy
psycholog, fyzioterapeut, tréneri Specifickych S$portovych disciplin), najmé v oblastiach
suvisiacich so Sportovou vykonnost’ou, mentalnou pripravou ¢i prevenciou zraneni.

4.5 DiStanéné vzdelavanie

Skola zabezpeduje distanéné vzdelavanie v sulade s platnou legislativou a prislusnym
Statnym vzdelavacim programom. Pri prechode $koly na distanéné vzdelavanie sa vyucovanie
neprerusuje, ale meni formu. VSetky povinnosti tykajiice sa ucasti a aktivity na vyucovani
zostavaju nezmenené pre vyucujucich, ziakov a rodiCov. DiStanéné vzdeldvanie mdze byt
realizované na urovni jednotlivca, skupiny, triedy alebo prislusnych ro¢nikov.

O prechode na diStancné vzdelavanie rozhoduje riaditel' Skoly a musi byt o fiom
oboznameny kazdy ucitel’ a ziak, vratane zakonnych zastupcov ziakov s tym, akym spdsobom
bude prebiehat’ vyucéba. Riaditel’ $koly rozhodne o platforme, ktoré sa bude pri elektronickej
komunikacii pouzivat. V odboroch poskytujucich tplné stredné odborné vzdelanie (M) mozno
distancnou formou vyucovat’ iba v rdmci teoretického vyucovania, maximalne v rozsahu 20%
vyucovacich hodin za $kolsky rok v prislusnom ro¢niku.

Hlavnymi ciel'mi diStanéného vzdeldvania v podmienkach Skoly patria:
a) zabezpecit’ kontinuitu vzdelavania,
b) podporovat rozvoj Sportovych zru¢nosti,
c) rozvijat digitalne kompetencie,
budovat’ samostatnost’ a zodpovednost’ ziakov,
d) rozvijat socidlne a komunika¢né zruc¢nosti,
e) zachovavat vychovny rozmer Skoly,
f) zabezpelit rovnaky pristup k vzdelaniu.

Distan¢né vzdelavanie v povinnych vyucovacich predmetoch teoretického vzdeldvania
prebieha:
a) podrla platného rozvrhu hodin, resp. upraveného rozvrhu alebo inou formou,
b) spravidla v ¢ase ako pri prezenénom vyucovani v Skole,
c) prostrednictvom platforiem EduPage (komunikacia, informovanie) a MS Teams
(videohovory, zdiel'anie materialov),
d) Vv primeranom rozsahu, frekvencii a narocnosti zohl'adiujtc Specifiké diStancnej formy.
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4.6 Organizacné podmienky pre realizaciu vzdelavacieho programu

Organizacia vychovy a vzdelavania na Skole je v sulade s poziadavkami platnej Skolskej
legislativy a riadi sa ustanoveniami Zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky
zakon). Stadium v odbore $portové gymnazium prebicha vyhradne dennou formou a je
realizované ako Stvorro¢ny vzdelavaci program ukonceny maturitnou skuskou.

e Plnenie stanovenej miery vyucovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej
legislativy a ramcového uc¢ebného planu Statneho vzdelavacieho programu. Ramcové
rozvrhnutie obsahu vzdelavania je konkretizované v Skolskom ucebnom plane.
Stanovené vzdelavacie oblasti a minimalne pocty hodin v nich su dodrzané a
preukazatelné. Vzdelavanie a priprava ziakov je organizovana v Stvorro¢nom studiu.

« Organizacia $kolského roka sa riadi pedagogicko-organizaénymi pokynmi MSVVa$
SR pre dany skolsky rok.

« Skolské vyuovanie a $portovéa priprava sa v rozsahu stanovenom uéebnym planom
realizuju v kmenovych ucebniach, odbornych u¢ebniach a v $portovych priestoroch
Skoly alebo na externych Sportoviskach. Vyucovanie sa spravidla organizuje v
2-hodinovych blokoch podl'a $pecifik predmetu a Sportovej pripravy.

« Sportové ststredenia sa uskutoéiiuju v rozsahu stanovenom v uéebnych osnovach a
riadia sa schvalenym Roc¢nikovym Sportovym planom pre jednotlivé Sportové odvetvia.

o Ukoncovanie Stadia a organizacia maturitnej skisky sa riadia platnym legislativnym
predpisom. Uspesni absolventi ziskaji maturitné vysvedéenie.

e Formami praktického vyucovania su najmi praktické cvicenia, laboratdorne tulohy,
projektové vyucovanie a moduly v stlade s platnou legislativou.

« Stcastou organizaénych podmienok $koly je Skolsky poriadok. Upravuje pravidla
spravania zZiakov v teoretickom vzdelavani aj v Sportovej priprave. Obsahuje prava a
povinnosti Ziakov. Oboznamenie so Skolskym poriadkom prebieha kazdy rok na prvych
triednickych hodinach; tito skuto¢nost’ ziaci potvrdzuju podpisom v triednej knihe.

o Hodnotenie a klasifikacia Ziakov prebieha podla platnej legislativy a vnatorného
syst¢tmu hodnotenia Skoly. O kritéridch hodnotenia, vychovnych opatreniach a
podmienkach vykonania maturitnych a komisionalnych skuSok su Ziaci a zdkonni
zastupcovia informovani prostrednictvom triednych ucitelov, platformy EduPage a
webovej stranky Skoly.

o Kurzy, exkurzie a Sportové akcie sa organizuji v radmci Skolského roka podla
podmienok a moZnosti Skoly. Odborny obsah exkurzii vyplyva z ucebnych osnov
odboru §tidia a su planované v roénych planoch prace skoly. Kurz na ochranu ¢loveka
a prirody a ucelové cviCenia sa realizuju v 1. az 3. rocniku skupinovou formou v 67
hodinovych celkoch. Kurz pohybovych aktivit v prirode mdze byt organizovany
formou lyZiarskeho, turistického, plaveckého ¢i iného $portového kurzu. Skolské vylety
sa moZu organizovat’ raz ro¢ne v rozsahu najviac dvoch vyucovacich dni.

e Spolupraca s rodi¢mi, socialnymi partnermi a verejnost'ou sa realizuje prostrednictvom
triednych ucitelov, vychovného a kariérového poradcu, vedenia Skoly a vyucujacich.
Konkrétnymi formami spoluprace s konzultaéné rodicovské stretnutia, zasadnutia
Rodicovskej rady a Rady Skoly, Den otvorenych dveri, prezentacné workshopy, webova
stranka Skoly a propagacia tspechov skoly.

e Prezentacia zru¢nosti a odbornych sposobilosti ziakov sa realizuje formou ro¢nikovych
prac a projektov. Skola uréuje obsah, kritéria hodnotenia a formu prezentacie. Ziaci sa
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mozu zUcCastiiovat’ sutazi a prezentacii na regiondlnej, ndrodnej aj medzindrodnej
arovni.

e Podporné odborné sluzby skoly zabezpecuje vychovny a kariérovy poradca, Skolsky
psycholog a Specialny pedagdg, ktori poskytuji odborni pomoc v oblasti ucenia,
osobnostného rozvoja, podpory dusevného zdravia a kariérového smerovania ziakov.

Sportova priprava sa realizuje podla vieobecne zaviznych pravnych predpisov a v
sulade s planmi Sportovej pripravy jednotlivych Sportovych odvetvi.

4.7 Materialno-technické zabezpecenie Skoly

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje v nasledovnych priestoroch $koly:

e kmenové ucebne vybavené skolskym nabytkom a didaktickou technikou,
e odborné ucebne (chemické laboratdrium, interaktivne ucebne, uc¢ebne PC)
e telocvitna,

e vonkajsie priestory skoly — ihriska,

e posilinovia — FC Petrzalka.

Materidlne podmienky Skoly su tvorené nasledujucimi zlozkami:

v , . e kanceldria riaditel’a skoly
Skolsky manaZzment . L., .
o sekretariat Skoly a kancelaria zastupcov Skoly

L . e zboroviia
Pedagogicki zamestnanci

Skoly e kabinety pre ucitel'ov

e socialne zariadenia pre ucitel'ov a zamestnancov Skoly

e hygienické priestory Skoly
e archiv

e sy e sklad ué(?bnych pomdcok

e kancelaria Skolského psychologa

e kuchyna FC Petrzalka — externy dodavatel’

e jedalen FC Petrzalka — externy dodavatel

Makro interiéry e skolska budova

e kmenové ucebne — pre teoretické vyucovanie (8x)
e IKT (PC) miestnosti s pripojenim na internet (2x)
e chemické laboratérium (1x)

e jazykova ucebna (1x)

Vyucovacie interiéry

e interaktivna u¢ebna (1x)
e telocvicna (1x)
Vyudovacie exteriéry e futbalové ihrisko FC Petrzalka
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Technické podmienky Skoly su tvorené najma:

e dataprojektory,

e interaktivne tabule,

e pocitatova technika (PC + prislusenstvo),
o tablety,

e virtudlna realita.

Materialno-technické zabezpecenie $koly je primerané poziadavkam Studijného odboru
a umoznuje plnenie ciel'ov §kolského vzdelavacieho programu. Vybavenie Skoly je v stlade s
poziadavkami Statneho vzdelavacieho programu pre dany Studijny odbor.

4.8 Personalne podmienky Skoly

PoZiadavky na manazment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program je v sulade
s poziadavkami odbornej a pedagogickej sposobilosti a s kvalifikaénymi predpokladmi, ktoré
st nevyhnutné pre vykon naro¢nych riadiacich ¢innosti podl'a platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov
v§eobecnovzdelavacich predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program je v stlade s
platnymi predpismi. Plnenie d’al§ich kvalifika¢nych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejsich, zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych cinnosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci zabezpecuju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych
¢innosti s ciel'mi vzdeldvania v danom S$tudijnom odbore v stlade so Staitnym vzdeldvacim
program. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov st zabezpecené a napliiované po
dobu ich pedagogickej ¢innosti v ramci platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka spdsobilost pedagogickych zamestnancov odbornych
predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdeldvaci program je v stlade s platnymi predpismi.
Plnenie dalSich kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre vykon zlozitejsich,
zodpovednejSich a naroc¢nejSich pedagogickych c¢innosti sa riadi platnymi predpismi.
Pedagogicki zamestnanci zabezpecuju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych ¢innosti s
ciel'mi vzdelavania v danom Studijnom odbore v sulade so Statnym vzdelavacim programom.
Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov st zabezpecené a napliiované po dobu ich
pedagogickej ¢innosti v rdmeci platnych predpisov.

Plnenie poziadaviek poradenskej &innosti sa riadi platnymi predpismi. DalSie préava a
povinnosti vychovnej poradkyne vymedzuji vnttorné predpisy $koly (pracovny poriadok,
vnutorny poriadok Skoly a pod.).

Personéalne podmienky Skoly vytvaraju predpoklady na kvalitnt realizaciu Skolského
vzdelavacieho programu.
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5. Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

5.1 Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti predstavuju systematicky usporiadané tematické celky, ktoré
zdruzuju obsahovo a odborne pribuzné vyucovacie predmety. Ich cielom je zabezpecit
obsahova nadvédznost, vnatornu previazanost’ a logick kontinuitu vzdeldvacieho obsahu v
rdmci jednotlivych predmetov aj medzi nimi. Vzdeldvacie oblasti vytvaraju priestor na
rozvijanie medzipredmetovych vztahov, podporuju integraciu poznatkov z réznych oblasti a
umoziuji koordinaciu pedagogického pdsobenia uéitelov pri napliiani cielov vychovy a
vzdelavania.

Vzdelavacia oblast’ Vyucdovacie predmety
slovensky jazyk a literatra
anglicky jazyk

Jazyk a komunikacia Spanielsky jazyk

literarny semindr
konverzacia v anglickom jazyky
matematika

informatika

seminar z matematiky
seminar z informatiky
biol6gia

chémia

Clovek a priroda fyzika

seminar z bioldgie

seminar z chémie

dejepis

geografia

obcianska nauka

seminar z dejepisu

seminar z geografie
seminar z obcianskej nauky

Matematika a praca s informaciami

Clovek a spolognost’

Clovek a hodnoty eticka vychova
Umenie a kultara umenie a kultdra
. $portova pri
Zdravie a pohyh Sportova priprava

zaklady Sportovej pripravy

Skola v ramci SkVP pontika volitelné predmety, ktoré sluzia na profilaciu Ziaka. Ziak ma
moznost’ vybrat’ si z nasledujucich voliteI'nych predmetov:

seminar z biologie, seminar z dejepisu, seminar z chemie, seminar z fyziky, seminar z geografie,
seminar z obcianskej nauky, seminar z ekonomiky
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5.2 Prierezové temy

Prierezové témy predstavuju doleziti sucast Skolského vzdelavacieho programu a
prispievaju k rozvoju kI'icovych kompetencii ziakov v kontexte rychlo sa meniacej spolo¢nosti,
technologického pokroku a globalizacie. NaSa Skola ich zaclefiuje systematicky, plynulo a
cielavedome tak, aby podporovali komplexny rozvoj osobnosti Ziaka a prirodzene dopinali
obsah jednotlivych vzdel&vacich oblasti.

V podmienkach sikromnej strednej Sportovej Skoly su prierezové témy rozvijané najma
tymito formami:

o Integrované vyucCovanie — obsah prierezovych tém je vkladany priamo do vyucovania

povinnych predmetov (napr. etickd a medialna vychova v jazykoch, environmentalne
prvky v prirodovednych predmetoch, osobnostny rozvoj v telesnej a Sportovej
vychove).

o Samostatné projekty a projektové dni — Zziaci pracuji na tulohach, ktoré prirodzene
prepajaju skolské predmety s aktudlnymi spolo¢enskymi vyzvami (napr. zodpovedna
vyZiva a regeneracia, ochrana zdravia, bezpe¢ny pohyb v prirode, medidlne kampane
ziakov).

e Tematické semindre a workshopy — vyuzivame odbornikov (psycholog, Specialny
pedagdg, tréneri, hostia z praxe), ktori vedu zazitkové aktivity a diskusie.

e Vyucovacie bloky a kurzy — KOZAZ, kurz pohybovych aktivit v prirode, uéelové
cvienia ¢i besedy so zameranim na osobnostny rozvoj, zdravy zivotny Styl,
environmentalne spravanie a bezpecnost.

e Mimovyucovacie a mimoskolské aktivity — sutaze, Sportové podujatia, exkurzie,
dobrovolnicke aktivity, projekty, ktoré posiliiuju kultarnu identitu, toleranciu a
kontakty s r6znymi skupinami obyvatel’stva.

« Digitadlne a Al néstroje — prierezové témy (najmd medialna, environmentalna ci
osobnostnd vychova) st podporené pouzivanim digitdlnych platforiem, vizudlnych
médii, online nastrojov a umelej inteligencie.

Prierezové témy su prirodzenou sucastou vyuCovania a rozvijaji sa naprie¢ vSetkymi
predmetmi, projektmi a aktivitami Skoly. Zacleniujeme ich tak, aby podporovali hodnoty,
kritické myslenie, schopnost’ riesit’ problémy a orientovat’ sa v su¢asnom svete. Ich realizcia
prebieha integrovanou formou aj prostrednictvom blokov, kurzov ¢i tematickych podujati

Sukromna stredna Sportova skola uplatituje nasledujice zasady zaclefiovania prierezovych tém:

e prierezové témy su integralnou sucastou vzdelavania vo vSetkych ro¢nikoch,

e podporuju prepojenie teoretickych poznatkov s praktickym zivotom Ziaka aj Sportovou
pripravou,

o Vytvaraju priestor pre rozvoj kritického myslenia, komunikécie, hodnotovej orientacie
a osobnej zodpovednosti,

o prehlbuju u ziakov schopnost’ orientovat’ sa v su¢asnom svete médii, kultar, globalnych
javov a spolocenskych zmien,

e rozvijaju socialne zrucnosti, zdravy Zivotny $tyl a postoj k ochrane zivotného prostredia,

e umoziuju ucitelom uplatiovat’ moderné, zazitkové a interaktivne metody vyucby.
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Osobnostny a socialny rozvoj

Prostrednictvom tejto nadpredmetovej témy sa cielene rozvijaju osobnostné a socialne
kompetencie u ziakov, ktoré vyznamne podmienuju ich akademicky rozvoj, napomahaju
uspechu vo svete prace a podporuju zZiakovu osobnii emocionalnu pohodu a integritu. Pri
spravnom uplatiiovani tejto prierezovej oblasti sa prispieva k pozitivnej socialnej klime Skoly
a dobrym vztahom medzi pedagogmi a ziakmi a tiez medzi samotnymi ziakmi. Ddlezitou
sucCastou osobnostného rozvoja ziakov je priprava na zodpovedné partnerské vztahy,
manzelstvo a rodicovstvo. Vychova k manzelstvu a rodiovstvu je zamerand na osvojovanie
relevantnych vedomosti a rozvijanie zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a
rodicovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Podmienkou je taktny a
citlivy pristup pedagoga. Skola méze vyuzit' aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

e porozumel sebe a inym;

e stanovil priority a ciele s ohl'adom na svoje osobné schopnosti, zaujmy a moznosti;

e ovladal zru¢nost kultivovanej komunikacie a vzajomnej spoluprace;

e akceptoval rozne typy l'udi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov a reSpektoval
prava kazdého Cloveka;

e 0svojil poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenéch, ktoré ovplyviiuju
vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budicnosti;

e ziskal predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych vztahov,
manzelstva a rodi¢ovstva;

® spoznal a uplatnoval podmienky pre zivotny $tyl, ktory podporuje a neohrozuje zdravie.

Environmentélna vychova
Environmentdlna vychova umoziiuje Ziakom ziskat' vedomosti, zruc¢nosti, postoje a
navyky k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia dolezitého pre trvalo udrZzatel'ny Zivot na
Zemi. Vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov
a Zivotného prostredia, kde s prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socidlne. Podporuje
myslenie a zodpovedné konanie v stlade s principmi trvalo udrzate'ného rozvoja a s tictou k
zivotu vo vSetkych jeho formach.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
e dokazal vnimat negativne zasahy ¢loveka vo svojom SirSom Zivotnom prostredi;
e navrhol moZnosti, rieSenia smerujuce k ochrane a zlepSeniu zivotného prostredia na
lokalnej/regionalnej Grovni a aktivne sa na nich podielal;
e skumal vplyv faktorov prostredia na organizmy v SirSich stvislostiach;
e spoznal globalne ekologické problémy, kriticky hodnotil ich vplyv a navrhol moznosti
rieSenia;
e porozumel principom trvalo udrzateI'ného rozvoja;
e porovnal technoldgie a materidly, ktoré st Setrné a ktoré poskodzuju zivotné prostredie,
akceptoval potrebu uprednostnenia tzv. zelenych technolégii a materialov;
e poznal spolocenské néstroje starostlivosti o Zivotné prostredie;
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e gpraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, vedel prispdsobit’ svoje navyky v prospech
zachovania Zivotnych podmienok.

Medialna vychova
Hlavnym cielom medialnej vychovy je zvysit’ urovenl medialnej gramotnosti ziakov.
Prostrednictvom zamerania sa na Siroky kontext — teda na socialne, etické, kulturne a tiez
hospodarske aspekty sucasného medidlneho sveta — sa rozvijaju informacné a digitalne
kompetencie ziakov. Dolezité v tomto kontexte je nadvdzovat' na kazdodennu skusenost
ziakov, ich r6znorodé sktisenosti s médiami. K vhodnym vyucovacim stratégiam patri textualna
analyza, kontextualna analyza, pripadové §tadie, simuldcie a tvorba medialnych produktov.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
e uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom zivote a v spolo¢nosti;
e vyuzival média zmysluplne;
e ziskal kriticky odstup od medialnych produktov/obsahov, rozpoznal medialne
spracovand realitu;
o reflektoval pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
e o0svojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a pri vytvarani
vlastnych medialnych produktov;

e prehibil technické zruénosti potrebné pre pouzivanie médii.

Multikultdrna vychova
S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizikd predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuji v réznych
podobach neznaSanlivosti, rasizmu, &i xenofdbie. Ziaci si kazdodenne vystaveni rdznym
kultirnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi réznych kultar. Prostrednictvom
spoznavania svojej kultiry a inych kultar, historie, zvykov a tradicii sa ziaci naucia reSpektovat’
tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat’ a
spolupracovat’. Pri realizacii tejto témy sa odporuca vyuzivat také didaktické postupy a metody,
ktoré neucia stierat’ medzikulturne rozdiely, ale pochopit’ ich a akceptovat, ako aj reSpektovat’
I'udské préava.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
e rozvijal svoju kulturnu identitu a interkultdrne kompetencie;
e spoznal rozli¢né tradicné aj nove kultary a subkultary;
e akceptoval prirodzent rozmanitost’ spolo¢nosti, reSpektoval kultirne, naboZenské a iné
odli$nosti I'udi a spolocenstiev;

e uplatioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi.

Ochrana Zivota a zdravia

Prierezova téma ochrana Zivota a zdravia sa realizuje v ramci predmetov SVP a
obsahom samostatnych organiza¢nych foriem vyucCovania — ucelovych cvieni a kurzu na
ochranu Zivota a zdravia. Integruje sposobilosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v
mimoriadnych situdciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknit vplyvom
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nepredvidanych skutoénosti ohrozujtcich ¢loveka a jeho okolie. Po¢as kurzu na ochranu zivota
a zdravia sa odporuca podl'a moznosti Skoly realizovat’ i netradi¢né pohybové aktivity zamerané
na osvojenie 12 si novych pohybovych zruénosti, ktoré podporuju rozvoj telesnej zdatnosti
(jazda na koni, lukostrel'ba, horolezectvo a pod.).
Ciel'om uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

¢ identifikoval a charakterizoval nebezpecné situacie ohrozujuce zZivot a zdravie;

e rozvinul si praktické zru€nosti v sebaochrane;

e aktivne poskytol pomoc inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;

e vedel poskytnut’ predlekarsku prvi pomoc;

e cielavedome zvySoval svoju telesnu zdatnost” a odolnost’ organizmu voci fyzickej a

psychickej zat'azi v naro¢nych zivotnych situdciach.
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6. Ucebny plan

Ucebny plan vyuziva hodinové dotéacie Statneho aj Skolského vzdeldvacieho programu
pre jednotlivé vzdelavacie oblasti a predmety. Urcuje formy vychovy a vzdelavania v
jednotlivych vzdelavacich oblastiach a predmetoch. V u¢ebnom plane st rozliSené predmety a
hodiny zabezpecujlce Statny vzdelavaci program a predmety a hodiny, ktoré ponuka Skola. Pri
tvorbe ucebného planu sme vychddzali z Ramcového ucebného planu pre Studijny odbor
Sportové gymnéazium (J), ktoré schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskum a Sportu
Slovenskej republiky diia Schvalilo Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske;j
republiky diia 30. novembra 2018 pod ¢islom 2018/1465:37-10E0 s ti€¢innost'ou od 1. septembra
2019 zac¢inajac prvym rocnikom.

6.1 Ucebny plan pre Studijny odbor 7451 J Sportové gymnazium (platny od
1.9.2025)

Skola (nézov, adresa) Stkromna s_tredné $portova Skola, M. C. Sklodowskej 1,
’ 851 04 Bratislava
Nazov SkVP Vzdelany $portovec = Uspesny $portovec
Statny vzdelavaci program pre stredné $portové $koly, skupinu
odborov vzdelavania 74 Telesna kultara a Sport (¢as B) — Uplné
stredné vSeobecné vzdelavanie.
Nazov SVP Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a S$portu
Slovenskej republiky dna 30. novembra 2018 pod ¢islom
2018/1465:37-10E0 s u¢innost'ou od 1. septembra 2019 zadéinajic
prvym ro¢nikom.
Kdéd a nazov $tudijného odboru 7451 J 00 — $portové gymnazium
Uroveii SKKR 4
Vseobecnovzdelavacia kvalifikacia vysvedcenie o maturitnej skuske
Stupen vzdelania uplné stredné vseobecné vzdelanie
Vzdelavacia cesta formélne vzdelavanie
Dizka §tadia 4 roky
Forma §tiadia denna
Druh $koly sukromna
Vyucovaci jazyk slovensky
Vaaelavacia Predmet | 1.rot. | 2.ro& | 3.rot. | 4.rof | §VP | SKVP
oblast’
slovensky jazyk a
literatd ray i 3 3 3 3
Jazy.k N prvy,cud2| {ézyk 4 4 3 3 36 3644
a komunikécia druhy cudzi jazyk 3 3 2 2
konverzama _ 0 0 o o
v anglickom jazyku
36 36+4"
Matematika a praca | matematika 3 3 3 2
. L - - 14 14
s informaciami informatika 2 1 0
14 14
fyzika 2 2 1 0
Clovek a priroda | chémia 2 2 1+1¢ 0 16 16+2"
biolégia 2 2 2 1
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18
dejepis 2 2 1 0
Clovek a spolo¢nost’ | geografia 1 2 1 0 12 12
ob¢ianska nauka 0 0 1 2
12 12
Umenie akultdra | umenieakultia | 0 | 0 0 2 2 2
2 2
Clovek a hodnoty ‘ eticka vychova ‘ 1 ‘ 1 0 0 2 2
2 2
zéklady Sportovej
. . 2 2 2 2
Zdravie a pohyb pripravy 8 10
Sportova priprava™ 10 10 10 10 40-96 50
Spolu za oblast’ 37 37 33 29 90 9
Disponibilné hodiny — ostatné predmety
Teo relztlck.e Finanéna ’ 0 0 0 2 2
vzdelavanie gramotnost
L . | Z&klady
Teoretclic:(,e Odk_)ome psycholdgie v 0 0 1 1 2
vzdelavanie Sporte 20"
o Semlnar k tvo,rbe 0 0 0 2 9
Prakticka priprava | odbornych prac
Literarny seminar 0 0 1 2
VolitePné predmety | Seminare 0 0 4 6
Spolu za oblast’ 0 0 10 20 14
Povinné hodiny spolu 37 37 30 26 90 94
Disponibilné hodiny 0 0 7 11 20 16
Pocet hodi innych predmet
ofet hodin povinnych predmetov | - 37 37 37 110 110
a disponibilnych hodin spolu
Pocet hodi 1 Sport
ocet hodin s,po u so Sportovou 150206
pripravou
Ucelové cvicenia 12 | 12 0 0
Povinné sucasti Ku_rz,pohybovych 15-30 0 0
vyndovania aktivit 72
Kurz na ochranu
Zivota a zdravia™ 0 0 18 0

* disponibilné hodiny

** 10 — 24 hodin tyZdenne v zavislosti od konkrétneho $portu

Poznamky:

1. Maximalny pocet vyucovacich hodin v tyzdni bez Sportovej pripravy nesmie byt vyssi ako 36, ¢o

predstavuje maximalnu hodinovli dotaciu s nepovinnymi predmetmi za celé Stadium 130 hodin.

Finan¢né krytie nepovinnych predmetov ministerstvo skole nezarucuje.

2. Rozdelenie hodin do ro¢nikov je v pravomoci Skoly. Pri prestupe Ziaka prijimajuca skola zisti, podla
akého Skolského vzdelavacieho programu sa ziak vzdelaval na predchadzajicej Skole a zabezpeci

zosuladenie jeho vedomosti, zru¢nosti a postojov so svojim vlastnym vzdelavacim programom
spravidla v priebehu jedného roka.
3. Vyucovacia hodina ma v tomto rozdeleni uéebného planu 45 minut. Skola si méZe zvolit’ vlastnu

organizaciu vyucovania, napr. vyucovacie bloky.

4. Predmet nabozenstvo sa vyucuje na cirkevnych Skolach.
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5. Cudzie jazyky — vyucuju sa dva z uvedenych jazykov: anglicky jazyk, franctzsky jazyk, nemecky
jazyk, rusky jazyk, Spanielsky jazyk a taliansky jazyk.

6. Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk, informatika,
eticka vychova, nabozenska vychova, nabozenstvo, telesna a Sportova vychova a na hodinach, ktoré
maju charakter laboratérnych cviceni, praktickych cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v
tyzdni v jednom ro¢niku za celé $tdium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, biologia,
matematika. Delenie na skupiny je pri minimalnom pocte 24 ziakov v triede. V predmete
informatika mdze byt’ v skupine najviac 15 ziakov.

7. Trieda sa deli na skupiny v kazdom ro¢niku podl'a poziadaviek $portovej pripravy.

8. Na vyucovanie povinne volitel'ného predmetu eticka vychova alebo naboZzenska vychova mozno
spajat’ ziakov roznych tried toho istého ro¢nika a vytvarat’ skupiny s najvys§im poctom ziakov 20.
Ak pocet ziakov v skupine na vyuc€ovanie etickej vychovy alebo nabozenskej vychovy klesne pod
12, mozno do skupin spajat’ aj Ziakov z réznych ro¢nikov.

9. Na vyucovanie ostatnych povinne voliteI'nych predmetov (okrem etickej vychovy a nabozenskej
vychovy) mozno spajat’ Ziakov roznych tried toho istého ro¢nika a vytvarat’ skupiny s najvys$sim
poctom ziakov 23.

10. Disponibilné hodiny pouzije Skola pri dotvoreni Skolského vzdelavacieho programu na:

a) vyucovacie predmety, ktoré rozsiruju a prehlbujii obsah predmetov zaradenych do SVP;

b) vyucovacie predmety, ktoré si §kola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah, vratane predmetov
vytvarajucich profilaciu skoly, experimentalne overenych inovacnych programov zavedenych
do vyucovacej praxe a predmetov, z ktorych si ziak alebo jeho zdkonny zéastupca vybera;

€) na doplnenie obsahu vyucovacieho predmetu/predmetov pre ziakov so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, ktori postupuju podla individualnych vychovnovzdelavacich
programov;

d) na Specifické vyuCovacie predmety pre ziakov so S$pecialnymi vychovnovzdelavacimi
potrebami.

11. Kurzové formy vyuéby sa realizuju v zmysle platnej legislativy.

12. Sportova priprava sa realizuje na zéklade pokynov uvedenych v poznamkach pre §portovii pripravu.

Poznamky k Sportovej priprave:

1. Skola méze po vyjadreni rady $koly v $kolskom vzdelavacom programe stanovit' vyssi celkovy
pocet hodin Sportovej pripravy. Ak sa Skola rozhodne zvysit pocet hodin nad 96, tieto su
financované z inych zdrojov.

2. Riaditel’ skoly upravi organiziciu vyucovania s prihliadnutim na potreby Sportovej pripravy.
Postupuje pritom v stilade so SVP a s uéebnymi osnovami $portovej pripravy.

3. Sportova priprava sa uskuto¢iuje v rozsahu 10 — 24 hodin tyZdenne vratane regeneracie podla
ucebnych osnov daného $portu. VAac¢si alebo mensi pocet hodin méze byt’ len v Sportoch, ktoré to
maji uvedené v schvalenych u¢ebnych osnovach Sportovej pripravy podl'a prilohy 1 ,,Po¢et hodin
Sportovej pripravy tyzdenne pre jednotlivé Sporty®.

4. Na Sportovej priprave su Ziaci rozdeleni do tréningovych skupin podl'a Sportov. V ramci Sportov sa
d’alej rozdel'uju podl'a disciplin, veku, vykonnostnej urovne alebo pohlavia tak, aby priemerny pocet
¢lenov v skupine bol podl'a prilohy 2 ,,Odportéany pocet ziakov na jedného trénera pre jednotlivé
Sporty“. Pocet Ziakov v skupine moéze byt mensi alebo va¢si z organizaénych dovodov, ak sa
skupina neda rozdelit’ na mensie alebo vacsie skupiny. V tomto pripade sa prepocitany stav trénerov
primerane zvysuje alebo zniZuje. Ak su v skupine reprezentanti SR alebo ucastnici nadnarodnych
majstrovstiev (Eurdpy, sveta, Europsky olympijsky festival mladeze, Olympijské hry mladeze a
pod.), pocet ziakov v skupine sa za kazdého takého Ziaka moze znizit' o jedného bez zniZenia
prepocitaného stavu trénerov
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6.2 Prehlad vyuzitia tyzdnov

Cinnost’ 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
vyucovanie podl'a rozpisu 33 33 33 30
maturitna skuska 0 0 0 1
Casova rezerva (Gcelové kurzy, odborné

kurzy, opakovanie uciva, exkurzie, 7 7 7 6
vychovno-vzdelavacie akcie a iné)

6.3 Pocet hodin Sportovej pripravy tyZdenne a maximalny pocet Ziakov na
jedného trénera pre jednotlivé Sporty

Spglu 7 toho Maxir11élny
pocgt otet pocet
Roénik 1. 2. 3. 4, hodin Eo din Ziakov na
§p‘frtovej regeneracie je@ného
pripravy trénera
SPORT Pocet 60-mintitovych hodin tyZdenne

A | Behy nakratke 16 | 16 | 20 | 20 72 3 8
T vzdialenosti

L Behy na str_edne adlhé 15 15 19 19 68 3 8
E vzdialenosti

T | Viacboje 19 | 19 | 22 | 22 82 3 8

I Skokanske discipliny 16 | 16 | 19 | 19 70 3 8

K | Vrhagské discipliny 15 | 15 19 19 68 3 8

A | Sportova chodza 15 | 15 | 18 | 18 66 3 8

BASKETBAL 15 | 15 | 18 | 18 66 3 12

BEDMINTON 14 | 14 | 15 | 15 58 3 6

CYKLISTIKA 27 | 27 | 30 | 30 114 3 6

FUTBAL 16 | 16 | 23 | 23 78 3 15

HADZANA 15 | 15 | 16 | 16 62 3 12

Tadovy 18 | 18 | 22 | 22 80 3 15

HOKE pozemny | 23 | 23 | 23 | 23 | 92 3 15

DZUDO 19 | 20 | 23 | 22 84 3 8

KANOISTIKA 20 | 20 | 23 | 23 86 3 7

KARATE 19 | 20 | 23 | 22 84 3 8

KRASOKORCULOVANIE 24 | 24 | 25 | 25 98 3 6

zjazd 23 | 24 | 26 | 27 100 3 6

LYZOVANIE behy 22 | 22 | 24 | 24 92 3 6

skoky 22 | 22 | 24 | 24 92 3 6

PLAVANIE 26 | 27 | 27 | 27 107 3 8

STOLNY TENIS 13 | 13 | 13 | 13 52 3 8

SPORTOVA dievéata 37 | 37 | 37 | 37 148 3 5

GYMNASTIKA chlapci 27 | 27 | 27 | 27 108 3 5

SPORTOVA STRELBA 18 | 18 | 19 | 19 74 3 5

SPORTOVY AEROBIK 37 | 37 | 37 | 37 148 3 8

TENIS 13 | 13 | 13 | 13 52 3 6

TRIATLON 23 | 23 | 25 | 25 96 3 6

VODNE POLO 20 | 20 | 24 | 24 88 3 12

VOLEJBAL 19 | 19 | 20 | 22 80 3 12

\VVZPIERANIE 19 | 20 | 22 | 22 83 3 6

VSEOBECNA TELESNA PRIPRAVA
A INE SPORTY 10 | 10 | 10 | 10 40 3 10
ZAPASENIE 19 | 20 | 22 | 23 84 3 8
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6.4 Pocet hodin Sportovej pripravy po ro¢nikoch tyZdenne a spolu

Sportova priprava
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. spolu
Casova tyZdenne 10-24 10-24 10-24 10-24 40-96
dotécia spolu 330-792 330-792 330-792 330-792 1290-3096

6.5 Spdsob a podmienky ukoncéovania vychovy a vzdelavania

Ziak ziska tplné stredné vieobecné vzdelanie, ak Gspesne ukonéil posledny roénik
Stvorrocného Skolského vzdeldvacieho programu v Studijnom odbore 7451 J Sportové
gymnazium a ak uspeSne vykonal celi maturitnu skusku (d’alej len MS). Cielom MS je
overenie vedomosti, zrucnosti a kompetencii ziakov v rozsahu uciva urceného katalégom
cielovych poziadaviek.

Na MS sa ziak posledného ro¢nika stadia prihlasi pisomne triednemu ucitel'ovi do 30.
septembra z tychtopredmetov (v stlade s legislativou platnou):

a)
b)

c)

d)

slovensky jazyk a literatdra,

povinny predmet zo skupiny predmetov cudzi jazyk,

volitelny predmet zo skupiny prirodovednych alebo spolo¢enskovednych alebo
ostatnych predmetov,

d’alsi voliteI'ny predmet.

MS z cudzich jazykov vykonava ziak podla jazykovej narocnosti Spolo¢ného
europskeho referenéného rdmca — uroven B2.

Ziak moze dobrovolne konat’ MS aj z d’al$ich predmetov, najviac viak z dvoch. Internti
Cast’” maturitnej skuasky (okrem jej pisomnej a praktickej Casti) modze vykonat ziak, ktory
uspesne ukoncil posledny ro¢nik Studia. MS sktska sa kona podl'a platnej legislativy. MS z
jednotlivych predmetov moZe pozostavat’ z externej a internej Casti.

Externa ast MS (EC MS) tvori pisomny test, ktory zadava a vyhodnocuje Narodny
Gistav certifikovanych merani vzdelavania. EC MS sa kona v rovnakom &ase na celom tizemi
Slovenskej republiky v riadnom termine v marci a v ndhradnom termine v aprili.

Interna ¢ast’ MS pozostava z pisomnej formy a Ustnej formy. Internti Cast’ maturitne;
skusky (okrem jej pisomnej formy) moze vykonat’ ziak, ktory uspesne ukoncil posledny ro¢nik
Stadia.

a) Pisomna forma internej ¢asti MS (PFIC MS) je vypracovanie jednej z centralne
zadanych tém v uréenej zanrovej forme. PFIC MS sa kon4 v rovnakom &ase na celom

Uzemi Slovenskej republiky pod externym dozorom a vyhodnocuje sa interne na zéklade

centralnych pokynov. PFIC MS sa kon4 v riadnom termine v marci a v nidhradnom

termine v aprili.
b) Ustna forma internej Gasti MS (UFIC MS) je ustna odpoved’ Ziaka pred predmetovou
maturitnou komisiou, pri¢om si Ziak zrebuje jedno zo schvalenych maturitnych zadani.

Kazd¢ maturitné zadanie tvoria dve alebo tri samostatné ulohy, podla moznosti a

charakteru predmetu, z viacerych tematickych okruhov. Maturitné zadania sa

nezverejiujl.
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Ustna forma internej ¢asti MS v riadnom termine sa organizuje spravidla v druhom
majovom termine. Ziakom sa pred konanim ustnej formy maturitnej skugky poskytuje 5 dni
Studijného volna na pripravu. MS sa kond v riadnom termine a mimoriadnom termine.
Mimoriadne sksobné obdobie sliiZi ziakom na vykonanie ndhradnej alebo opravnej MS. Ziak
mdze vykonat MS a opravnil MS na jeho ziadost' najneskor do troch rokov od uspesného
ukoncenia posledného ro¢nika.

Klasifikacia ziaka na MS je vyjadrend stupnom prospechu, percentom uspesnosti a
prislugnym percentilom alebo len percentom Gspes§nosti. Ziak Gspesne vykonal MS, ak Gspesne
vykonal MS zo vSetkych predmetov maturitnej skusky.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania a zaroven o ziskanej kvalifikacii je vysvedcenie
0 maturitnej skaske. Stucastou vysvedcenia o maturitnej je aj dodatok k vysvedceniu o MS, v
ktorom je uvedené aké predmety a s akou ¢asovou dotaciou ziak absolvoval pocas Studia.
Uvedené doklady o vzdelani mu $kola vyda proti podpisu do 5 dni od konania poslednej Casti
MS; ak je poslednou ¢astou EC alebo PFIC MS, ktora sa kona v septembri nasledujuceho
Skolského roku tak do 10 dni od jej konania.

Ziak, ktory uspesne vykona maturitnii skiSku sucasne s maturitnym vysvedcenim ziska
aj Osvedcenie o odbornej spdsobilosti trénera II. kvalifikaéného stupna.

Riaditel’ udel'uje i d’alSie ocenenia ziakom, ktori dosiahnu mimoriadne vysledky v stadiu
alebo v Sporte.
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7. Ucebné osnovy a vyucovaci jazyk

Ucebné osnovy k povinnému vyucovaciemu predmetu, ktorého ¢asova dotacia sa v
uéebnom plane nezvysuje, nesmu byt nad ramec obsahového §tandardu stanoveného SVP.
Skola méZe nahradit uéebné osnovy povinného vyucovacieho predmetu, ktorého Gasovu
dotaciu v u¢ebnom plane nezvysuje, platnym vzdelavacim Standardom pre prislusny vyucovaci
predmet.

Vseobecna struktira u¢ebnych osnov pre vsetky vyucovacie predmety:
1) Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu.
2) Ciele vyucovacieho predmetu.
3) Kompetencie.
4) Stratégie vyucovania. Metody a formy.
5) Hodnotenie predmetu.
6) Ucebné zdroje.
7) Obsah vzdelavania (obsahovy, vykonovy Standard, prierezové témy).

Ucebné osnovy predmetov, u ktorych sa v ucebnom plane dotacia zvySuje, su k
nahliadnutiu na riaditel’stve skoly.

7.1 Ucebné osnovy pre Studijny odbor 7451 J 00 Sportové gymnazium

Utebné osnovy tvoria neoddelitelnu sucast’ Skolského vzdelavacieho programu a tvoria
prilohu ¢. 1. Detailné u¢ebné osnovy nie st zverejinované v ramci Skolského vzdelavacieho
programul.

7.2 Vyudovaci jazyk
Stukromna stredna Sportova Skola, M. C. Sklodowskej 1 Bratislava je sikromnou $kolou,
ktorej vyucovacim jazykom je Statny slovensky jazyk.
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8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

Poziadavky na bezpec¢nost’ a ochranu zdravia pri préci, hygienu prace a protipoziarnu
ochranu su v skole podrobne upravené v Prevadzkovom poriadku Skoly, ktorého sticastou su aj
prevadzkové poriadky odbornych ucebni, laboratorii, Sportovisk a d’alSich Specializovanych
priestorov. Prevadzkovy poriadok je schvaleny prisluSnym regionalnym tradom verejného
zdravotnictva a je k dispozicii u riaditel'a skoly. Prevadzkové poriadky jednotlivych ucebni su
umiestnené na viditelnom mieste v konkrétnych priestoroch a vyucujuci je povinny oboznamit’
ziakov s ich obsahom na prvej vyuCovacej hodine. Obozndmenie je preukdzatelne
zdokumentované zépisom v triednej knihe alebo v samostatnom zazname a potvrdené
podpisom vyucujuceho.

Skola povazuje zdravie za najvys§iu hodnotu, preto systematicky vytvara podmienky na
podporu fyzickej aj dusSevnej pohody Zziakov a zamestnancov. Podporuje otvorenu
komunikaciu, vzajomnd Uctu, toleranciu, empatiu a spolupracu. Prevencia Urazov je
zabezpecovana doslednym a zrozumitenym poucenim ziakov o moznych rizikéach pri vSetkych
¢innostiach realizovanych v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu. Osobitnd pozornost’ sa
venuje ochrane ziakov pred ndsilim, S$ikanovanim, zavislostami a inymi socidlno-
patologickymi javmi, a to v uzkej spolupraci triednych ucitel'ov, vychovavatel'ov, vychovného
poradcu, koordinatora prevencie, Skolského psychologa, Specidlnych pedagdgov a externych
odbornikov. Realizuju sa preventivne besedy, prednasky a motivacné podujatia zamerané na
bezpecnost’, dusevné zdravie a zdravy zivotny Styl.

Na zacdiatku kazdého Skolského roka st ziaci triednym ucitelom pouceni o zésadach
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, o Skolskom poriadku, ako aj o svojich pravach a
povinnostiach vyplyvajucich z pobytu v $kole a na $kolskych podujatiach. Poucenie potvrdzujd
iaci svojim podpisom. Skolsky poriadok je pristupny Ziakom aj zakonnym zastupcom
prostrednictvom webového sidla Skoly. Sucastou preventivnych opatreni je aj pravidelné
vykonavanie cvi¢ného poziarneho poplachu zameraného na nacvik rychlej a bezpecnej
evakuacie osob z budovy Skoly.

Zamestnanci Skoly absolvuju pravidelné skolenia o pravnych a ostatnych predpisoch na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Overovanie znalosti sa vykonava spravidla
raz za dva roky formou testovania. Vstupné Skolenie novych zamestnancov sa realizuje v den
nastupu do pracovného pomeru. Odborné zabezpecenie agendy BOZP a ochrany pred poziarmi
je zabezpecené zmluvne prostrednictvom odborne spdsobilej osoby alebo externej firmy,
pricom Cast’ ¢innosti vykonéavaju aj povereni zamestnanci Skoly.

V rémci minimalizécie rizik Skola dba na tvorbu rozvrhu hodin tak, aby zodpovedal
zasadam psychohygieny a zabezpecoval primerant Struktiru pracovného rezimu Ziakov aj
pedagogickych zamestnancov. Vytvara zdravé pracovné prostredie zabezpecenim primeraného
Skolského nédbytku, dodrziavanim hygienickych S$tandardov, pravidelnym upratovanim a
udrzbou priestorov, ako aj dodrziavanim platnych noriem tykajucich sa osvetlenia, hlu¢nosti a
hygienického vybavenia. ZabezpeCuje pitny rezim a moznosti stravovania, realizuje
elektronicky dochadzkovy systém a dosledne dohliada na dodrziavanie zakazu fajCenia,
pozivania alkoholu a inych Skodlivych latok v priestoroch Skoly a jej okoli. Nebezpecné miesta
a zariadenia su riadne oznacené.
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Dostupnost’ prvej pomoci je zabezpecend prostrednictvom vyskolenych zamestnancov
a lekarnic¢iek umiestnenych na viacerych dostupnych miestach v objekte Skoly a na
$portoviskach. Skola pravidelne kontroluje svoje priestory z hladiska bezpe&nosti, zabezpecuje
pedagogicky dozor a realizuje vzdelavacie aktivity zamerané na poskytovanie prvej pomoci,
ochranu Zivota a zdravia. Sucastou vychovno-vzdeldvacieho procesu st aj praktické ukazky a
nacviky poskytovania prvej pomaoci.

Skola ma vypracované interné smernice a poucenia tykajlice sa organizovania réznych
aktivit, ako su vylety, exkurzie, lyziarske kurzy, kurzy ochrany zivota a zdravia, kulttrno-
spoloCenské podujatia, ako aj ¢innosti realizované v odbornych ucebniach a Specializovanych
priestoroch. Pri ich organizovani sa riadi platnou legislativou a zabezpecuje poucéenie vSetkych
ucastnikov o zasadach bezpecnosti. Vypracovany je aj vnutorny predpis upravujuci postup pri
vyskyte chripkovych epidémii.

Skola vedie evidenciu $kolskych tirazov, analyzuje ich pri¢iny a vyhotovuje ziznamy 0
Skolskych urazoch v sulade s platnymi pravnymi predpismi. Zakonnym zéastupcom poskytuje
informacie o moznostiach urazového poistenia pocas vychovno-vzdelavacieho procesu a pri
aktivitach organizovanych skolou.

V stlade s prislusnymi pravnymi predpismi sa pravidelne vykonavaju revizie hasiacich
pristrojov a hydrantov, revizie elektrického ruéného naradia, ako aj odborné prehliadky a
skusky elektrickych zariadeni. Skola ma vypracované poziarno-poplachové smernice a
poziarny Statut, ktorymi sa riadi pri zabezpecovani ochrany pred poziarmi.

44



@ Sukromna stredna Sportova skola, M.C.Sklodowskej 1
) Skolsky vzdeldvaci program — Sportové gymnazium

9. Systém hodnotenia Ziakov
Vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov je zamerany na komplexné a spravodlivé
posudzovanie nielen vzdelavacich, ale aj vychovnych vysledkov ziakov. SkuSanie a hodnotenie
sa uskutocnuje s dérazom na individuadlny pokrok kazdého ziaka, jeho aktivnu ucast’ na
vyucovani, rozvoj zruénosti, vedomosti i postojov. Hodnotenie prebieha v sulade s principmi
objektivity, transparentnosti a podpory, pricom nikdy nesmie viest k znizovaniu ddstojnosti,
sebadovery ani sebaucty ziaka. Naopak, cielom je podporit’ u ziakov pozitivnu motivaciu,
vytvarat’ prostredie dovery a bezpecia a poskytnut’ im jasnt spétni vizbu, ktord napomoze ich
d’alSiemu rozvoju a odstraneniu pripadnych nedostatkov. Ucgitelia pristupuju k hodnoteniu s
reSpektom k individudlnym potrebdm Zziakov, vyuzivaji rdozne formy hodnotenia vratane
slovného hodnotenia, sebahodnotenia i skupinovej spoluprace.
Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti kontroly vyucovacieho procesu,

ktorou sa posudzuju vysledky vzdeldvania a musi spifiat’ tieto funkcie:

a) diagnostickl — ur¢uje mieru vedomosti, zru¢nosti a postojov,

b) prognostickl — identifikuje predpoklady a potreby d’al§ieho vyvoja,

¢) Mmotivaénl — ovplyviluje pozitivnu motivaciu ziakov,

d) vychovnl — formuje pozitivne vlastnosti a postoje,

e) informac¢ni — dokumentuje vysledky vzdelavania,

f) rozvojovu — ovplyviiuje sebakontrolu a sebahodnotenie,

g) spatnovézobnd — vplyva na revidovanie procesu vyucby.

9.1 Hodnotenie vzdelavacich vysledkov ziakov
Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziaka v Skole je poskytnut’ Ziakovi a jeho
rodicom spétni vizbu o tom, ako zvlddol dant problematiku. Sucastou hodnotenia je
povzbudenie do d’alSej prace a navod, ako postupovat’ pri odstrafiovani nedostatkov. Pri
hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov vychadzame z Metodickych pokynov ministerstva a
vyuzivat’ nasledujuce formy hodnotenia:
a) podla poctu skasanych Zziakov
o individuélne,
o  skupinové,
o frontélne.
b) podla ¢asového zat'aZenia:
o priebezné hodnotenie (skiiSa sa ucivo jednej alebo niekolkych vyucovacich
hodin),
o suhrnné skusanie (skiiSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé
klasifika¢né obdobie),
o zaveretné hodnotenie (zaverecné, maturitné),
c¢) podla sposobu vyjadrovania:
o Ustne hodnotenie,
o pisomné hodnotenie,
o praktické hodnotenie.
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d) podla ciel'a vzdelavania:

o sumativne hodnotenie je zalozené na jasne definovanych kritériach pri ukonceni
Studia (zaverecna a maturitna skuska),

o formativne hodnotenie zabezpecuje spitnu viazbu medzi ziakom a ucitel'om.

e) podla informovanosti:

o formalne hodnotenie, kedy je ziak dopredu informovany o hodnoteni a moze sa
nail pripravit’ (testy, pisomné prace, ap.),

o neformélne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje beznd cinnost ziaka vo
vyucovacom procese.

f) podla ¢innosti:
o hodnotenie priebehu ¢innosti, napr. r6znych cviceni, uloh a pod.,
o hodnotenie vysledku ¢innosti, napr. test, model a pod..

g) podla vykonu ziaka:

o vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon ziaka porovnava s vykonom inych
ziakov,

o hodnotenie absoliutneho vykonu, kde sa vykon Zziaka meria na zaklade
stanoveného kritéria (norma, Standard). Hodnotia sa vzdelavacie vystupy priamo
na vyucovacej hodine a po ukonceni vzdelavacieho programu (zadania a tlohy
na maturitnej skaske),

o individualne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon Ziaka s jeho
predchadzajicim vykonom.

h) podrla prostredia:
o interné hodnotenie, prebicha v skole ucitel'mi,
o externé hodnotenie prebieha v skole inymi 'ud’'mi napr. odbornik z praxe.

Podl'a povahy predmetu zameriavame hodnotenie v predmete:

a) S prevahou teoretického zamerania na:
o ucelenost, presnost’, trvalost’ osvojenia poZadovanych poznatkov,
o kvalitu a rozsah ziskanych vedomosti,
o kvalitu myslenia a jeho logiku,
o schopnost’ uplatiiovat’ osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSeni teoretickych
uloh,
o tvorivost, vystiznost a odbornu jazykovl spravnost ustneho a pisomného
prejavu,
b) s prevahou praktického zamerania na:
o vztah k préci a praktickym €innostiam,
o osvojenie si praktickych zru¢nosti a ndvykov,
o uplatinovanie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach,
o samostatnost’, tvorivost’, iniciativu v praktickych ¢innostiach,
o kvalitu vysledkov praktickej ¢innosti a organizaciu vlastnej prace,
c¢) S prevahou vychovného zamerania na:
o tvorivost’ a samostatnost’ prejavu,
o 0svojenie si potrebnych vedomosti a zru¢nosti, ich tvoriva aplikaciu
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o estetické vnimanie, reSpekt k tradicidm, kultGrnemu a historickému dedi¢stvu
nasej krajiny,
o aktivne zapojenie sa do kultirneho diania a Sportovych akcii.

Predmetom hodnotenia je troven dosiahnutych vedomosti a zruénosti podla platnych

ucebnych osnov a vzdelavacich Standardov. Pri hodnoteni sa uplatiiuje primerand naro¢nost’ a
pedagogicky takt voci ziakovi.

Ziaci st hodnoteni priebezne pocas klasifikaéného obdobia formou:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)

v

ustneho skusania,

pisomnych préc,

testov,

projektovych dloh,

praktickych cviceni,

prezentacii,

samostatnych a skupinovych projektov,
hodnotenia aktivity a prace na vyucovani.

odbornych predmetoch a pri odbornej praxi sa hodnoti najmi schopnost’ aplikovat’

teoretické poznatky v praktickych situaciach.

Ziak ma pravo:

a)
b)

c)

vediet’, o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom,
dozvediet’ sa vysledok kazdého hodnotenia,
na objektivne hodnotenie.

Triedny ucitel’ ozndmi Ziakom najneskor do piatich pracovnych dni od zaciatku obdobia

$kolského vyuéovania, ktoré predmety sa klasifikujt a ktoré sa neklasifikuju v sulade so SkVP.
O vysledkoch hodnotenia st zdkonni zastupcovia Ziakov informovani prostrednictvom

internetovej Ziackej knizky resp. prostrednictvom Studijnych preukazov. Osobne su
informovani na triednych schodzach rodi¢ovského zdruZenia.

Vyucujuci kazdého predmetu dodrziava v§eobecné zasady hodnotenia:

a)

b)

c)

d)

€)

na zaciatku Skolského roka oboznami Ziakov s obsahom uciva a spésobom klasifikacie
v danom predmete,

oznami ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie s odévodnenim, pricom
poukaZe na klady a nedostatky hodnotenych vedomosti, a to pri istnom vyskasani ihned’
a pri pisomnych pracach a projektoch najneskér do 14 dni. V pripade nesuhlasu s
hodnotenim mdéze ziak vyjadrit' svoju nespokojnost’ — najskor vyucujucemu daného
predmetu, potom triednemu ucitel'ovi a nakoniec riaditel'ovi Skoly,

nehodnoti Ziaka ihned’ po jeho prichode do Skoly po nepritomnosti dlhsej ako jeden
tyzden, pokial’ sa na tom vopred nedohodli,

uvedomuje si, Ze ucelom skiiSania nie je nachadzat’ medzery vo vedomostiach ziaka, ale
predovsSetkym zhodnotit’ ziskané a preukdzané vedomosti a zru¢nosti,

nezahfna spravanie Ziaka do hodnotenia predmetu,
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f) informuje ziakov o termine pisomnej skusky, ktora trva viac nez 30 minut najneskor na
predchadzajucej hodine. Pocas jedného dna piSe Ziak takuto pisomnu skasku len jednu,
pokial’ sa vyucujuci a ziak nedohodli inak,

g) Vv pripade nepritomnosti ziaka pri overovani znalosti, schopnosti a zru¢nosti moze
poskytnut' ziakovi nahradny termin, ktory moéze byt aj v ¢ase mimo riadneho
vyucovania,

h) na poziadanie poskytuje konzultacie dlhodobo nepritomnym ziakom,

i) pri hodnoteni uc¢ebnych vysledkov Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami berie do uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho
Skolsky vykon,

j) vysledny stupen prospechu urcuje nie na zéklade aritmetického priemeru, ale na zaklade
vazeného priemeru, a to podl'a dolezitosti a vahy jednotlivych zndmok,

k) v predmete, v ktorom vyucuje viac ucitel'ov, urcia vysledny stupeii klasifikécie ucitelia
po vzajomnej dohode,

I) v pripade vyrazného zhorSenia prospechu v danom predmete ozndmi vyucujuci tuto
skutocnost’ triednemu ucitelovi resp. riaditelovi Skoly, ktory preukdzatelnym
spdsobom informuje zakonného zastupcu,

m) dodrziava pokyny, Zze ziak by mal byt v priebehu polroka skuSany z jedného
vyucovaciecho predmetu s hodinovou dotaciou 1 hodina tyzdenne asponn dvakrat, s
hodinovou dotaciou vyssou ako jedna hodina tyzdenne aspon trikrat,

n) vysledky kazdej klasifikéacie zverejnuje v internetovej ziackej knizke,

o) neklasifikuje Zziaka, ak ziak nesplni stanovené podmienky klasifikacie za dané
hodnotiace a klasifikacné obdobie (dochadzka a/alebo znamky). V takomto pripade
vyucujuci pod4d podnet na komisiondlne preskusanie. Pedagogickd rada prerokuje
podnet vyucujuceho a svojim uznesenim odporuci alebo neodporuci riaditel'ovi Skoly
nariadit’ vykonanie komisionalnych skuSok na zdklade tohto podnetu vyucujuceho.

p) V pripade, ak riaditel' Skoly na zdklade odporucania pedagogickej rady nariadi
komisionéalnu skiSku, ziak sa za dané hodnotiace a klasifikacné obdobie klasifikuje na
zéklade vysledku komisionalnej skusky.

q) Vv pripade, ak riaditel’ Skoly na zaklade odporuc¢ania pedagogickej rady zamietne podnet
vyucujuceho na komisionalnu skusku, vyucujici ziaka klasifikuje v denn konania
zasadnutia pedagogickej rady, na ktorom bol podnet prerokovavany.

r) neklasifikuje Ziaka — cudzinca z vyucovacich predmetov po dobu najviac 2 po sebe
nasledujucich klasifikaénych obdobi od zaciatku Stidia v slovenskom vzdeldvacom
systéme. Takyto ziak je z vyuCovacich predmetov hodnoteny formou: aktivne
absolvoval, absolvoval, neabsolvoval.

s) Klasifikovat’ je ziaka mozné najmd z cudzich jazykov a z inych predmetov po
predchadzajticej pedagogickej diagnostike a dohode so zakonnym zastupcom ziaka
alebo plnoletym Ziakom.

Ziak sa klasifikuje podl'a vysledkov komisionalnej skasky ak:

a) vykonava rozdielova skusku tzn. pri zmene Studijného odboru, v pripade absolvovania
Casti Studia na obdobnej Skole v zahranici, pri prestupe a podobne.
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b) je sktSany v nahradnom termine na zaklade podnetu vyucujiceho pedagogického
zamestnanca alebo riaditel’a Skoly, tzn. ak ho nebolo mozné vyskuasat’ a klasifikovat’
Vv riadnom termine v 1. alebo 2. polroku. Riaditel $koly na jeho vyskusanie a
klasifikovanie ur¢i ndhradny termin, a to spravidla tak, aby sa klasifikacia v 1. polroku
mohla uskuto¢nit’ najneskér do dvoch mesiacov po skonceni 1. polroka a klasifikacia

S

za 2. polrok v poslednom tyzdni augusta,

¢) ziak alebo zakonny zéastupca poziada o preskuSanie v pripade, ze ma pochybnosti
o spravnosti klasifikacie na konci prvého alebo druhého polroka, a to do troch
pracovnych dni odo dia ziskania vypisu klasifikacie a spravania za prvy polrok alebo
vydania vysvedcenia. Z tohto dovodu nemoze poziadat’ o komisionalne skusanie vtedy,
ak bol ziak z tohto vyucovacieho predmetu hodnoteny na zaklade komisionélnej skusky,

d) sapreskusanie koné na podnet vyucujiceho pedagogického zamestnanca alebo riaditel’a
Skoly, v pripade, Ze:

e) sa ziak nezacastiioval na vyu€ovani v danom klasifikacnom obdobi v rozsahu viac ako
55% vyucovacich hodin z akychkol'vek dovodov, okrem absencie na vyucovani z
dovodu ucasti na Skolskych akciach (exkurzie, Skolské sut'aze a pod.) a reprezentacie
SR.

f) Ziak nesplnil podmienky hodnotenia a klasifikacie za dané hodnotiace a klasifikacné
obdobie definované v u¢ebnych osnovach jednotlivych predmetov.

g) kona opravné skusky v pripade, Ze ma na konci 2. polroku nedostatocny prospech
najviac z dvoch povinnych vyucovacich predmetov alebo na konci 1. polroku
nedostato¢ny prospech najviac z dvoch povinnych vyucovacich predmetov, ktoré sa
vyucuju len v 1. polroku. O vykonanie opravnej skuSky moze ziak pisomne poziadat’
riaditel'a Skoly. Termin opravnych skusok ur¢i riaditel’ Skoly tak, aby sa opravné skasky
vykonali najneskor do 31. augusta, resp. do klasifikacnej porady za druhy polrok,

h) Studuje podl'a individudlneho ucebného planu,

i) inych dévodov v sulade s platnou legislativou.

Ak ziak zo z&vaznych dovodov nepride na opravnu skusku, méze mu riaditel’ Skoly
povolit’ vykonanie opravnej skusky v nahradnom termine najneskor do 10. septembra.

Ziak, ktory bez zavaznych dovodov nepride na komisionalnu skusku a neospravedIni sa
najneskor pred terminom konania skusky je klasifikovany zndmkou nedostato¢ny. Vysledok
komisionalnej skusky je konecny.

Konkrétne podmienky hodnotenia a Klasifikacie vyucovacich predmetov su uvedené
v uc¢ebnych osnovach jednotlivych vyu€ovacich predmetov.

V posledny vyucovaci dent prvého polroka Skolského roka triedny ucitel’ vyda ziakovi
vypis klasifikacie a spravania za prvy polrok. Tento vypis nie je verejnou listinou. Vysvedcenie
za 1. polrok sa vydéva na zéklade pisomnej ziadosti plnoletého Ziaka alebo zakonného zastupcu
ziaka.

V posledny vyucovaci deit Skolského roka sa vydava ziakom vysvedcenie, ktoré

obsahuje hodnotenie a klasifikaciu prospechu a spravania Ziaka za oba polroky prislusného
Skolského roka.
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V konciacich ro¢nikoch vzdeldvacich programov strednych §kol sa ziakom vydava
vysvedc¢enie v poslednom vyucovacom dni pred vyucovacim vol'nom na pripravu na maturitna
skusku tzv. ,,akademickym tyzdiom*.

Stupne prospechu a celkovy prospech:
Prospech ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch je klasifikovany tymito

stupniami:
a) 1-vyborny
b) 2 — chvalitebny
c) 3-—dobry

d) 4 — dostato¢ny
e) 5—nedostatocny

Ziak na konci prvého a druhého polroku je hodnoteny takto:
a) prospel s vyznamenanim
b) prospel vel'mi dobre
c) prospel
d) neprospel.

9.2 Hodnotenie vychovnych vysledkov Ziakov

Vychovné vysledky ziakov sa hodnotia v jednotlivych vzdeldvacich oblastiach a
zamerani $koly. Hodnotenie prebieha kontinualne pocas skolského roka. Jednotlivé oblasti sa
hodnotia verbalnym alebo pisomnym hodnotenim bez znamok v 1. a 2. ro¢niku a znamkami (1-
5) v 3. a 4. ro¢niku. V oblasti vychovnych vysledkov hodnotime predovsetkym:

a) vyvazeny rozvoj vSetkych stranok osobnosti diet'at’a a ziaka v $kolskom vzdelavani,

b) pripravu na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a
znasanlivosti, rovnoSti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,

¢) zékazu vSetkych foriem diskriminécie a obzvlast’ segregacie,

d) zdokonalovanie procesu vychovy a vzdelavania podla vysledkov dosiahnutych v
oblasti vedy, vyskumu a vyvoja,

e) posilnenie vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom
vSetkych vyufovacich predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami
zameranymi na rozvoj citov a emacii, motivacie a zaujmov, socializacie a komunikécie,
na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost,

f) zékazu poskytovania alebo spristupfiovania informacii alebo zneuZivania informac¢nych
prostriedkov, ktoré by mohli viest’ k naruSovaniu mravnosti, alebo k podnecovaniu k
narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti, alebo k d’alsim formam intolerancie.

9) dodrziavanie pravidiel spravania, 'udskych prav a prav diet'ata, plnenie a dodrziavanie
ustanoveni Skolského poriadku a inych vnutornych predpisov, dodrziavanie mravnych
zéasad spravania sa v Skole a na verejnosti pocas aktivit suvisiacich so §tidiom budeme
hodnotit’ klasifikaciou spravania a ulozenim vychovnych opatreni.
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Sprévanie sa klasifikuje Styrmi stupiiami:
a) stupeil 1 - veI'mi dobré
b) stupeii 2 - uspokojivé
c) stupen 3 - menej uspokojivé
d) stupen 4 - neuspokojivé

Vychovné opatrenia su najma pochvaly, iné ocenenia a opatrenia na posilnenie
discipliny Ziakov,prerokované a schvéalené pedagogickou radou. Ziakovi je mozné ulozit
vychovné opatrenia do dvoch mesiacov odo dna, ked” sa o previneni Ziaka dozvedel
pedagogicky zamestnanec, najneskor vsak do 1 roka odo dna, ked’ sa ziak previnenia dopustil.

,»Pozitivne* opatrenia vo vychove (pochvaly) sa udel'uji za vzorné spravanie, vzorné
plnenie povinnosti, mimoriadny prejav aktivity a iniciativy, vyrazné prosocialne spravanie,
ktoré pozitivne ovplyviuje socidlnu klimu v triede a v Skole, zasluzny alebo stato¢ny Cin.

»Negativne* opatrenia vo vychove (napomenutia, pokarhania apod.) sa ukladaju ziakovi
pri menej zavaznom, zavaznom alebo opakovanom previneni voci Skolskému poriadku,
zasadam spolunazivania, 'udskym prdvam, mravnym normam spolo¢nosti alebo ak ziak narusa
¢innost’ kolektivu.

Vychovné opatrenia su:

a) ulozené - napomenutie a pokarhanie triednym ucitel'om, pokarhanie riaditelom skoly,
podmiene¢né vylucenie a vylucenie zo $tidia a udelené - pochvala triednym ucitelom
alebo pochvala riaditel'om skoly.

b) okamzité vylucenie ziaka z vychovy a vzdelavania je ochranné opatrenie, ktoré moze
pouzit’ riaditel’ Skoly vtedy, ak zZiak ohrozuje svojim spravanim a agresivitou bezpecnost’
a zdravie ostatnych ziakov a zamestnancov alebo znemoznuje vzdeldvanie ostatnych
ziakov. Toto opatrenie sluzi na upokojenie ziaka.

Hodnotenie vychovnych vysledkov Ziakov je podrobne rozpracované v Skolskom poriadku
a jednotlive kritérid hodnotenia su sucastou ucebnych osnov jednotlivych vyufovanych
predmetov a sumativneho hodnotenia a si vypracované pre vSetky oblasti kompetencii ziaka.

9.3 Sposoby hodnotenia Ziakov

Okrem klasifikacie znamkou bude Skola vyuZivat’ aj d’alSie formy hodnotenia, a to
slovné, bodové a percentudlne hodnotenie. Sucast'ou hodnotiaceho procesu bude aj Ustne a
pisomné sebahodnotenie Ziakov, prostrednictvom ktorého budi rozvijat’ schopnost’ kriticky
posudit’ kvalitu vlastnej prace, mieru vynaloZeného usilia, svoje individualne moznosti, pokrok
aj rezervy.

Hodnotenie bude realizované v troch vzajomne prepojenych rovinach. V prvej rovine
ucitel’ posudzuje vykon Ziaka vo vzt'ahu k oakavanym vzdeldvacim vystupom a rozvijanym
kompetenciam na zaklade vopred stanovenych kritérii hodnotenia; ide o hodnotenie
absolutneho vykonu, ktoré ma priebezny (formativny) aj zédvere¢ny (sumativny) charakter.
Druhd rovinu predstavuje hodnotenie relativneho vykonu, teda porovnavanie dosiahnutych
vysledkov jednotlivych Ziakov v ramci triedy. Tretiu rovinu tvori hodnotenie vlastného vykonu
ziaka, ktoré podporuje jeho sebareflexiu, zodpovednost' za vlastné ucenie sa a schopnost’
objektivne zhodnotit’ svoj pokrok.
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10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Skoly

Skola ma vytvoreny vnatorny systém kontroly a hodnotenia (autoevalvacie), ktorého
cielom je systematicky posudzovat’ uroven vychovno-vzdelavacieho procesu, dosahovanie
cielov Skolského vzdelavaciecho programu a vytvarat podmienky pre jeho priebezné
skvalitiovanie.

Autoevalvéacia Skoly je zamerand najma na:
« kvalitu vychovno-vzdelavacieho procesu,
o vysledky vzdelavania ziakov,
o podmienky vzdelavania,
e personalne zabezpecenie,
e spolupracu skoly s rodi¢mi a externymi partnermi,
e klimu a kultaru skoly.

Vysledky autoevalvacie slizia ako podklad pre planovanie d’alSieho rozvoja skoly,
prijimanie opatreni na zvySovanie kvality vzdelavania a na skvalitiovanie prace pedagogickych
Zzamestnancov.

Autoevalvacia Skoly sa realizuje prostrednictvom nasledujucich oblasti a nastrojov:

Oblasti hodnotenia:
e vzdelavacie vysledky Ziakov,
e priebeh a organizacia vyucovania,
e uplatiiovanie modernych vyucovacich metod a foriem,
e vyuzivanie materidlno-technického vybavenia Skoly,
e Dbezpecnost’ a ochrana zdravia,
e spolupraca so zdkonnymi zastupcami a partnermi Skoly.

Nastroje autoevalvécie:
o hospitacie vedenia Skoly,
e pedagogicka dokumentacia,
o vysledky vnatorného a externého hodnotenia ziakov,
o dotazniky a rozhovory so Ziakmi a rodi¢mi,
o analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov,
e hodnotenie plnenia ciel'ov skolského vzdelavacieho programu.

Autoevalvécia Skoly sa uskuto¢niuje priebezne a jej vysledky st prerokovavané na
zasadnutiach pedagogickej rady.

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov je sucast'ou vnutorného systému kontroly a
hodnotenia 8koly. Jeho cielom je podporovat’ profesionalny rozvoj pedagogickych
zamestnancov, zvySovat' kvalitu ich prace a vytvarat predpoklady pre skvalitiovanie
vychovno-vzdelavacieho procesu.

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa zameriava najma na:
e odbornu a pedagogicku spdsobilost’,
« kvalitu vyucovacieho procesu,
e uplatiovanie vhodnych vyucovacich metdd a foriem,
e pracu so ziakmi vratane Ziakov so SVVP,
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e dodrziavanie skolskych a pravnych predpisov,
e spolupracu s kolegami, rodi¢mi a vedenim Skoly,
o (alsie vzdelavanie a profesijny rozvoj.

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa realizuje najma prostrednictvom:
e hospitacnej Cinnosti vedenia skoly,
o analyzy pedagogickej dokumentacie,
« hodnotiacich rozhovorov,
« sebahodnotenia pedagogickych zamestnancov,
« vysledkov vychovno-vzdelavacieho procesu.

Vysledky hodnotenia pedagogickych zamestnancov su vyuzivané ako podklad pre
planovanie ich d’al§icho vzdeldvania, profesijného rozvoja a zvySovania kvality pedagogicke;j
prace.
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11. Podmienky vzdelavania ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami

Vychova a vzdelavanie ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (d’alej
len ,,SVVP*) sa v Stkromnej strednej $portovej $kole realizuje v sulade so zakonom ¢&.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a d’alSimi vSeobecne zdvaznymi pravnymi predpismi a
metodickymi usmerneniami prislusnych organov.

Ziaci so SVVP maju rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci $koly. Pri dosahovani
vykonovych $tandardov sa zohladnuju ich individualne osobitosti a potreba primeranych
podpornych opatreni tak, aby vysledky vzdelavania zodpovedali profilu absolventa prislusného
Studijného odboru.

Vzdelavanie Ziakov so SVVP sa uskutoéiiuje v beznych triedach spolu s ostatnymi
ziakmi $koly, priCom sa zabezpeCuje individualny pristup a primerané Upravy podmienok
vzdelavania.

Pri praci so ziakmi so SVVP $kola zabezpecuje systematicku spolupracu medzi:
a) triednym ucitelom,
b) zédkonnym zéastupcom Ziaka,
¢) vyucujucimi jednotlivych predmetov,
d) trénermi,
e) vychovnym poradcom,
f) vedenim Skoly,
g) Skolskym psycholégom alebo externym odbornym pracovnikom,
h) Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie (CPP).

Skola poskytuje $pecializovant podporu a prisposobenie vzdelavaciecho procesu pre

ziakov so §pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP).
Prisposobenia zahfiaja:

a) Individudlny ucebny plan

b) Pridavny ¢as na vykonavanie skiiSok a testov

¢) VyuZzivanie $pecializovanej technologie a pomdcok

d) Pravidelné konzultacie so Skolskym psycholégom

e) Spolupraca s rodi¢mi a pedopsychologickymi poradiiami

f) Modifikécia obsahu a metdd vyucovania

Skola vytvara podmienky pre prijatie a vzdelavanie Ziakov so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Zameriavame sa na Ziakov:
a) so Sportovym nadanim,
b) individualne inkludovani ziaci so SVVP,
c) zo socialne znevyhodneného prostredia.

Ziaci so Sportovym nadanim

Skola je zamerana na systematické rozvijanie $portového nadania. Za Ziaka s nadanim
sa povazuje ziak, ktory dosahuje nadpriemerné alebo mimoriadne $portové vykony a jeho
nadanie je cielene rozvijané prostrednictvom vychovy, vzdeldvania a Sportovej pripravy.
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Prijimanie Ziakov so Sportovym nadanim sa uskuto¢fiuje na zdklade overenia Sportového
nadania (talentova skuska).
Organizacne zabezpecujeme:
a) Skolsky vzdelavaci program je prispdsobeny poziadavkam $portovej pripravy.
b) Sportova priprava sa realizuje formou tréningov, ststredeni, U¢asti na sutaziach a
regeneracnych aktivit.
¢) Organizécia vyuCovania umoziuje dvojfazovy tréningovy proces.
d) Ziakom méZe byt povoleny individualny vzdelavaci plan v stlade s legislativou.
e) Tréningovy proces sa realizuje podla prisluSnych metodik Sportovych zvdzov alebo
schvalenych uc¢ebnych osnov.
f) Nepritomnost z dovodu reprezentacie alebo Sportovej pripravy sa zohladnuje
individudlnym pristupom k dopiianiu u¢iva a hodnoteniu.

Riaditel' Skoly moéze na zaklade odborného posudku (napr. Sportového lekara)
rozhodnut’ o zmene vzdelavacieho programu alebo preradeni Ziaka, ak si to vyZzaduje zdravotny
stav alebo dlhodobé neplnenie poziadaviek Sportovej pripravy.

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim a inymi SVVP
Ziak so SVVP je ziak, ktory vyzaduje Upravu podmienok vzdelavania (obsah, formy,
metddy, hodnotenie alebo organizécia vzdelavania) z dévodu:
a) zdravotného znevyhodnenia,
b) vyvinovych poruch ucenia,
c¢) socialne znevyhodneného prostredia,
d) nadania.

Zasady prdce so Ziakmi so SVVP
Skola zabezpetuje:
a) ochranu osobnych udajov a ml€anlivost’ o citlivych informéciach,
b) reSpektovanie individualnych potrieb Ziaka,
¢) diferencované vyucovacie metody,
d) primerané Upravy hodnotenia,
e) zabezpecenie odbornych konzultacii podl'a odporacani CPP,
f) neporovnavanie vykonu Ziaka so SVVP s ostatnymi Ziakmi bez zohladnenia jeho
individualnych potrieb.

Z&kladné podmienky vzdelavania Ziakov so SVVP — vyvinové poruchy udenia:

a) Potvrdenie o tom, vydava podla kompetencii Skolské zariadenie vychovného
poradenstva a prevencie na zaklade odborného vySetrenia.

b) Ziak musi mat’ vypracovany individualny vychovno-vzdelavaci program.

¢) Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava $kola, spolo¢ne so Skolskym
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie podl'a kompetencii.

d) Ziak moze mat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého vzdelavacieho
cyklu alebo len pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zaklade vysledkov
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odborného vysetrenia Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie —
Skola postupuje podl'a odporacani a podpornych opatreni CPP.

e) Ziakovi zabezpedujeme odborné personalne, materidlne, priestorové a organizaéné
podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajlcej jeho individualnym potrebam.

f) Riaditel’ Skoly zabezpecuje pri vychove a vzdeldvani takéhoto Ziaka systematicku
spolupracu Skoly so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie v
spolupraci s vychovnym poradcom.

Ak si to charakter SVVP vyzaduje, Ziak je vzdelavany podla individudlneho vychovno-
vzdelavacieho programu, ktory:
a) je sucast'ou povinnej pedagogickej dokumentacie,
b) vypracuva skola v spolupraci s CPP,
¢) vychadza z odbornych odporucani,
d) moze byt pocas Skolského roka aktualizovany.

IVVP obsahuje najma:
a) zakladné informacie o Specifikach Ziaka,
b) upravu u¢ebného planu alebo ucebnych osnov (ak je potrebna),
c¢) Specifické vzdelavacie postupy a podporné opatrenia,
d) Upravy hodnotenia,
e) Specifikd organizacie vzdelavania,
f) zabezpecenie potrebnych odbornych sluzieb.

IVVP podpisuje riaditel’ Skoly, triedny ucitel’ a zakonny zastupca Ziaka.

Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia
Ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia $kola zabezpetuje rovny pristup k
vzdelavaniu a informuje ich o moznostiach ziskania $tipendia v stlade s platnou legislativou.

Podpora spociva najmi v:
a) individualnom pristupe,
b) spolupraci s rodinou,
c¢) poskytovani informécii o socialnych podpornych mechanizmoch.

Skola zabezpetuje $kolského psychologa interne. Vychovny a kariérny poradca
a Skolsky psycholdg spolupracuji so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie (CPPaP).

Sportovo nadanym Ziakom, ktori si plnia $portové povinnosti v inych $portovych
kluboch mimo Bratislavu alebo pdsobia ¢ast’ sezony v zahraniéi, umoznuje $kola na zaklade
ziadosti zakonného zastupcu, resp. ziadosti plnoletého ziaka Studium podla individualneho
ucebného planu (IUP). Podmienky udelenia sa riadia vnutornym osobitnym predpisom —
Skolsky poriadok s prilohami. Po ukon&eni klasifikicie v prvom polroku sa hodnoti plnenie
vopred dohodnutych podmienok. V pripade nedodrzanych podmienok zo strany ziadatela,
nebude v 2. polroku Ziakovi IUP predizeny.
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74 Telesna kultira a $port — Uplné stredné vSeobecné vzdelanie

Sportové gymnazium

Skupina Studijnych odborov 74 Telesna kultara a Sport pripravuje absolventov na vykon Sportovej

¢innosti a jednotlivych povolani v nadvdznosti na oblast’ Sportu. Vykon $portovej ¢innosti vyzaduje

zvySené naroky na fyzické predpoklady a zdravotna stav ziaka, aj ked’ samotna priprava na povolanie

nemusi byt’ fyzicky a zdravotne ndro¢na.

Zdravotny stav uchadzacov o Studium a vhodnost’ stidia posudzuje vSeobecny lekar pre deti a dorast.

Telesné postihnutie

Vyzaduje sa dobry zdravotny stav uchadzacov -
Vhodnost’ vzdelavania v odbore posudzuje lekar
a prislusné zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie v zavislosti od druhu a stupna
postihnutia a narusenia.

Mentalne postihnutie

Studijné odbory na SSS nie si vhodné pre
uchéadzacov s mentalnym postihnutim.

Zrakové postihnutie

Vhodnost’ vzdelavania v odbore posudzuje lekar
a prislusné zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie v zavislosti od druhu a stupia
postihnutia a narusenia.

Sluchové postihnutie

Vhodnost’ vzdelavania v odbore posudzuje lekar
a prislusné zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie v zavislosti od druhu a stupna
postihnutia a narusenia.

Specifické poruchy ucenia

Posudzovat’ individualne, od typu poruchy a
Vzhladom na vysSie
odborov na Studijné
abstraktnych

urovne kompenzacie.
naroky Studijnych
predpoklady Ziaka
vztahov, logickd predstavivost, matematicka

(chapanie

zruCnost, Citanie a priprava technickej
dokumentécie), treba zvazit vhodnost’ pre ziakov
s dyslexiou, dysgrafiou a dyskalkuliou. Nutnost’
konzultacie s CPPPaP — Specialny pedagdga

psycholég.

Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia

Ziakov so SZP je vhodné integrovat’, pokial’ su
fyzicky a psychicky spbsobili na vykon
prislusnych povolani. V spolupraci Skoly s
tizemnou samospravou a UPSVaR mozno ziskat’
pre ziakov prispevok na Skolské pomdcky, na
cestovné, ubytovanie a stravovanie.

Mimoriadne nadani Ziaci

Studijné odbory v SSS st uréené nadanym
ziakom v niektorej z oblasti individualneho alebo
kolektivneho S$portu. Vyucba sa u nich moéze
organizovat formou individualnych ucéebnych
planov a vzdelavacich programov, ktori sa
vypracuji podla realnej situécie.
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Prilohy

» Priloha €. 1: Detailné ucebné osnovy

* Priloha €. 2: Pracovny poriadok skoly

«  Priloha &. 3: Skolsky poriadok

» Priloha €. 4: KI'ai¢ové kompetencie a ich integracia do vzdelavania
* Priloha ¢. 5: Plan d’alSieho vzdeldvania ucitel'ov
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